ZANEMARENI PROBLEM

Godisnje 50 novih kockara s dijagnozom, u
svim dobnim skupinama prevladava
muski spol
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Ovisnost o igranju igara na sre¢u Cesto prate komorbiditetni psihi¢ki poremecaji poput
depresivnog poremecaja, anksioznog poremecaja, ovisnosti o psihoaktivnim tvarima te je kod
osoba s problemom ovisnosti o kockanju znac¢ajno poveéan rizik od samoubojstva u odnosu
na op¢u populaciju
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PROMO
Vikend listopadnih cijena, 15% popusta na sve

Prema podacima iz baze hospitalizacija, tijekom 2022. godine u stacionarnom
dijelu ili u dnevnim bolnicama bile su hospitalizirane 202 osobe svih dobnih
skupina, kojima je kao glavna otpusna dijagnoza bila zabiljeZena patoloska
sklonost kockanju

Rezultati istrazivanja provedenih o mladima s problemima kockanja
ukazuju da su posebno sportsko kladenje i igre na automatima
dostupniji mladima i da bi drzava trebala propisati nizu dob
(maloljetnistvo) za legalno ukljucivanje u igre na sre¢u u Hrvatskoj.
Rezultati provedenih istrzivanja jednozna¢no upuéuju i na
intenzivnije rizicno ponasanje mladih koji su razvili psihosocijalne
probleme povezane s kockanjem te njihovu liberalniju percepciju
industrije igara na srecu i percepciju o vecoj pristupacnosti pojedinim
igrama (Ricijas, N. (2020.). Mladi s problemima kockanja - koliko
kockaju i kako vide industriju igara na sre¢u. Klini¢ka psihologija, 13
(2020.), 47 - 6).

Iako se u ovom serijalu bavimo maloljetnicima, nije na odmet
spomenuti i kakvi su rezultati o riziku kockanja medu studentima,
¢ime se takoder bavilo istrazivanje koje je proveo prof. dr. sc. Neven



Ricijas. Kad je rije¢ o studentima, rezultati istrazivanja u Hrvatskoj
pokazuju da je dozivljaj kladenja medu studentima sveucilista
prisutan kod 83,9 posto ispitanika tijekom Zivota, s izraZenim
spolnim razlikama. Otprilike 4,5 posto studenata ispunjava kriterije
za problemati¢no kladenje, a ponovno su utbrdene spolne razlike, pri
¢emu su muskarci zastupljeniji u svim kategorijama Indeksa tezine
problema kod kladenja koje ukazuju na prisutnost problema
(znanstveno-istrazivacki projekt Edukacijsko-rehabilitacijskog
fakulteta: "Obiljezja kockanja studenata u Hrvatskoj - znacaj
kognitivnih i emocionalnih ¢imbenika").

Patoloska sklonost

Nadalje, rezultati istrazivanja o percepciji kockanja mladih iz
perspektive stru¢nih suradnika u skolama iz 2020. godine opcenito
pokazuju njihovo relativno rijetko susretanje s problemima kockanja
kod mladih te podcjenjivanje prevalencije tog rizi¢nog ponasanja,
iako su ispitanici svjesni znaéajne pristupacénosti kockarskih
proizvoda mladima. Istodobno se struc¢ni suradnici ne procjenjuju
dovoljno kompetentnima za pruZanje adekvatnih intervencija u tom
podrudju te nisu u dovoljnoj mjeri upoznati s razvijenim edukacijama
iintervencijama na nasim prostorima (Mandi¢, S., Lamesi¢, L. i
Ricijas, N. (2020.): Kockanje mladih iz perspektive stru¢nih

suradnika u srednjim skolama).

® ATRoN -

Biljana Gaurina/Cropix

Kad je rijec¢ o onima koji zatraze stru¢nu pomo¢, prema podacima
Centralnog zdravstvenog informacijskog sustava Republike Hrvatske
u primarnoj zdravstvenoj zastiti u posljednjih pet godina je prosje¢no
godisnje kod 50 mladih u dobi od 18 do 25 godina zabiljezena
dijagnoza kockanja (F63.0 ili Z72.6), a u svim dobnim skupinama
prevladava muski spol (0 - 17 god. 75%, 18 - 25 godina 96%, 25+
godina 90%).



Prema podacima iz baze hospitalizacija, tijekom 2022. godine u
stacionarnom dijelu ili u dnevnim bolnicama bile su hospitalizirane
202 osobe svih dobnih skupina, kojima je kao glavna otpusna
dijagnoza zabiljezena patoloska sklonost kockanju (MKB-10 F63.0) ili
kockanje i kladenje (MKB-10 Z72.6). Od toga je jedna osoba bila u
dobi do 18 godina. I prijasnjih su godina zabiljezeni samo pojedinac¢ni
sluc¢ajevi bolnic¢kog lije¢enja osoba u dobi do 18 godina zbog ovisnosti
o kockanju, a najvise ih je bilo u toj dobi 2019. godine kada su
hospitalizirane cetiri osobe do 18 godina.

Zabrana kao oblik prevencije

U dnevnim je bolnicama zbog ovisnosti o kockanju zabiljezeno 176
osoba svih dobnih skupina te su na lije¢enje dolazile vise puta zbog
istog slucaja. Prosjecno je jedna osoba bila na lijecenju zbog ovisnosti
o kockanju 13,7 puta u dnevnim bolnicama tijekom godine. To
najbolje govori o teZini te bolesti i opterec¢enju koje ta ovisnost
predstavlja za pojedinca i njegovu obitelj.

Ovisnost o igranju igara na srecu ¢esto prate komorbiditetni psihicki
poremecaji poput depresivnog poremecaja, anksioznog poremecaja,
ovisnosti o psihoaktivnim tvarima te je kod osoba s problemom
ovisnosti o kockanju znac¢ajno povecan rizik od samoubojstva u
odnosu na opcu populaciju.

To daje dovoljno vremena roditeljima da strogom zabranom kockanja
i kladenja svojoj djeci osiguraju da takvo ponasanje ostane samo na
razini pojedinacnih iskustava, bez razvijanja ovisnosti. Za kockanje i
kladenje su nuzna financijska sredstva koja djeca ipak uglavnom
nemaju jer samostalno ne zaraduju. Time je zabranom kockanja i
kladenja u obiteljskom domu za djecu i mlade moguce efikasno
prevenirati razvoj te ovisnosti.

Tekst je objavljen uz financijsku potporu Agencije za elektronicke
medije iz programa poticanja novinarske izvrsnosti
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Zelite li dopuniti temu ili prijaviti pogresku u tekstu?







