11/6/23, 7:05 PM Ma kakvo dobro ucinio "Dobri duh Zagreba*, ,Andeo siromasnih®, ,Apostol gradskih siromaha i o¢ajnika“ Zelio je uciniti bolje | HKM

- HRVATSKA
ym KATOLICKA
MREZA

FELJTON

Ma kakvo dobro ucinio "Dobri duh Zagreba®

¢

»2Andeo siromasnih® ,Apostol gradskih
siromaha i oCajnika“ Zelio je uciniti bolje
PATER ANTUN CVEK/FOTO: KAP DOBROTE

Zapravo je sav svoj zivot neprestano bio u potrazi za bijednikom, i Sto bi on bio
u tezoj situaciji i vecoj potrebi, pater bi s viSe upornosti trazio rjeSenja. Nas je
poticao na darivanje drugima onako kako tko moze i zna, a sam je to cinio
nesebi¢no svom snagom tijela i duha. Cuvao je ,Kap“kao najvecu vrijednost uz
Gospodina. Bila mu je poput zraka koji je udisao da bi mogao Zivjeti, a svoje je
,kapljice” brizno bodrio u radu, molitvi i ocuvanju identiteta udruge, vjernosti
temeljima na kojima je nastala pruzajuci cjelovitu pomoc starim i nemoc¢nim
osobama o kojima se nema tko brinuti, a koje nisu u stanju same brinuti o sebi.
Pater Antun Cvek, bio je duhovnik i duhovni savjetnik udruge sve do svoje
smrti, a upravo po njegovoj Zelji, kao duhovnik ,Kapi dobrote® naslijedio ga je
pater Zdravko JeluSi¢. Osebujna karizma koju je posjedovao, ostala je samo
njegova...

16.10.2023. / 19:33 / Vesna Zivko

Vjeran Bogu i najpotrebitijima, pater Antun Cvek se vise od pedeset godina
nesebicno brinuo za stare, bolesne, nemocne i napustene, pokazujudi i
dokazujudi svojim djelima neraskidivu vezu ljubavi prema Bogu i prema
covjeku. Na temeljima te ljubavi gradio je Katolicku udrugu ,,Kap dobrote,
jedinstveno ostvarenje Bozje milosti i dobrote, za dobrobit onih koji su potpuno
ovisni o tudoj pomoci, a od svih su zaboravljeni — ne propustajuci pruZziti pomoc¢

potrebitom, bez obzira na veli¢inu osobne Zrtve.

Nepokolebljivi borac za ,,malog” covjeka
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Pater Antun Cvek svoga je y!
bliZnjega ljubio kao samog :
sebe. Bio je osloboden svake
sebicnosti, isticuci
djelotvornu ljubav prema
bolesnima i nemo¢nima, jer je

u njima na poseban nacin AR
prisutan Krist. Davao je sebe Pater Antun Cvek/Foto: Kap dobrote

za druge, pokazujuci

nevjerojatnu snaguiu

trenucima bolesti i slabosti. Strpljivo je nosio teret boli stotina i tisuc¢a
nevoljnika, desetlje¢ima slusajuci njihove zivotne price, vidajué¢i rane duse i
tijela. No za svoja djela nikada nije trazio niti Zelio priznanja, sve je to drzao
Bozjim djelom u ¢ijim je rukama on samo sluzio. Nije pitao za uzroke koji su
potrebitoga doveli u stanje u kojem se nasao, traZio je izlaz, pronalazio rjeSenja
i zahvaljivao Bogu Sto je stigao na vrijeme. Boljela ga je svaka nepravda, a
osobito ona koja je lomila najslabije, otimala kruh iz ruku gladnih, uskratila
lijek bolesniku i krevet umiruc¢em. Skroman u svojim potrebama, a velikodusan
u tudoj nevolji, nije se dvoumio ni za najveée hladnoce odreéi se vlastitog
kaputa i ogrnuti promrzla beskuénika.

Drzava nikakvim olakSicama ne potice
volontiranje

Trenutno u ,,Kapi dobrote* djeluje 80 volontera
razlicite starosne dobi (od 20 do 82 godine), koji
brinu o potrebama 165 korisnika. Broj korisnika je
otprilike uvijek dvostruko veci od broja volontera.
Najceséi volonteri su osobe pred mirovinom i
umirovljenici za koje je to velika promjena i
iziskuje vrijeme prilagodbe. Odjednom se nakon

svakodnevnih radnih obaveza taj angazman od njih
viSe ne trazi, imaju viSak vremena i manje
odgovornosti, a jos uvijek imaju i snage i Zelje biti na korist drugima.
“Volontiranje daje novi sadrzaj njihovom Zivotu. Pokrece ih rad u zajednici,
empatija, osjecaj da bliznjemu mogu dati puno viSe od namirenja tjelesnih i
materijalnih potreba, mogu im dati sebe,” izjavila je za Hrvatsku katolicku
mreZu dopredsjednica “Kapi dobrote” Snjezana Bedenikovic. “Volonterstvo
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jos uvijek u drustvu nije dovoljno prihvaceno, a drZzava nikakvim olakSicama ne
potice volontiranje. Nuzno je ve¢e angaziranje cijele zajednice u edukaciji
gradana o koristima i uspjesima koji se stjecu volontiranjem, osobito u stjecanju
znanja i sposobnosti koji mogu konkurirati na trzistu rada, pri Skolovanju,
studiranju, pomoc¢i u napredovanju na radnom mjestu. Mediji imaju velik utjecaj
na razmisljanje i ponasanje ljudi, stoga je njihova uloga klju¢na u informiranju
o moguénosti i dobrobiti volontiranja, osobito kroz osobna svjedoc¢anstva
volontera”, naglasila je volonterka i dopredsjednica Kapi dobrote, dodavsi kako
je individualni rad na polju djelovanja ove udruge gotovo nemoguc.

Stari ljudi su sumnjicavi i
preplaseni, Sto je razumljivo.

“Uvijek mi je bilo najteZe gledati stare ljude,
ostavljene, a Kap brine bas o takvima. Pratila
sam rad patra Cveka i udruge i divila se
njihovoj pozZrtvovnosti i samozatajnosti, te
pozeljela biti dio toga. Ima ljudi koji su ostali
sami, Cesto na rubu egzistencije i nemaju
nikoga tko bi se za njih pobrinuo. Jos je tuznije,
kad naidemo na one koji imaju svoju djecu, ali
ona nemaju vremena za njih. Veliko je
zadovoljstvo kada im moZemo pomodi,

SnjeZana Bedenikovi¢, potpredsjednica
otpratiti lijeCniku, na pretrage u bolnicu, udruge Kap dobrote/Foto: Kap dobrote

naruciti na pregled jer ve¢ina njih niti ne zna za

rijec ,,on line“, pomo¢i kod dobivanja

dokumenata i slicno jer njima to najvise treba. Treba im topla rije¢, razgovor,
odnosno slusanje! Trebaju nekoga kome mogu pricati o svojim mukama, tko ce
ih strpljivo slusati. Nasi korisnici znaju da se na nas mogu osloniti i da smo tu za
njih kad god zatreba. Rukovodec¢i se Isusovim rije¢ima ‘Sto god uciniste jednom
od ove moje najmanje brace, meni uciniste!’, nastojimo Mu vratiti barem dijeli¢
dobra”, svjedoci volonterka Lili G.

NajceSce traze drva za ogrijev jer se mnogi na taj nacin
griju i kuhaju.

Udruga svake zime osigura najmanje 2 metra kubi¢na ogrjevnog drva koje
volonteri, zaposlenici, prijatelji i podupiratelji ispile, nacijepaju i dostave
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korisnicima.

Volonteri slazu drva za korisnike/Foto: Kap dobrote

Za sve korisnike koji su u potrebi za hranom osigurani su mjesecni paketi hrane,
a sami biraju zele li paket za kuhanje u kojem je viSe namirnica za pripremu
obroka ili paket za one koji ne kuhaju, a sadrzi viSe konzervirane gotove hrane.
Usto dobiju i higijenske potrepstine, po potrebi pelene, posteljinu, deke, rublje,
pidZame, papuce... te na posudbu ortopedska pomagala. Udruga svojim
korisnicima pruza cjelovitu pomo¢, materijalnu, tjelesnu i duhovnu, tamo gdje
se nalaze, u njihovom domu, bolnici, domu za starije i nemoc¢ne... kroz rad
socijalne i tehnicke sluzbe. U socijalnoj i tehnickoj sluzbi, uz volontere, rade i
zaposlenici koji obavljaju one poslove koje volonteri ne mogu.
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Volonteri udruge “Kap dobrote” /Foto: Kap dobrote

Tehnicku sluzbu ¢ine volonteri i vozac¢ — kué¢ni majstor, i oni obavljaju manje
kuéne popravke, li¢ilacke radove, manje gradevinske radove, montazu
namjestaja, dovoze drva za ogrijev, pakete hrane, ortopedska pomagala, brinu o
prijevozu bolesnika. Za duhovne potrebe brine duhovnik ,,Kapi dobrote p.
Zdravko Jelusic¢, posjecujuci korisnike i dijele¢i sakramente, te po potrebi vodeci
sprovode. Korisnici se pretezno javljaju sami, no za potrebite znaju dojaviti i
susjedi, poznanici, ¢lanovi obitelji, rodbina, volonteri, socijalni radnici iz CZSS,
njegovateljice”, kaze dopredsjednica udruge “Kap dobrote” i dodaje da osobe
starije zivotne dobi, materijalno i stambeno neadekvatno zbrinute, bolesne,
nemocne i napustene, u pravilu odmah prihvacaju kao korisnike.
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BoZi¢ni susret s korisnicima/Foto: Kap dobrote

‘““Nasa primarna zadaca je da nijedan covjek ne bude sam. Ako osoba nema svoje
obitelji koja bi brinula o njoj, posje¢uju je volonteri koji se s njom druze, pruzaju
joj podrsku, utjehu, saslusaju ju i obave konkretne stvari za nju, poput nabavke
iz duéana, podignu lijekove iz ljekarne i sl. Nadalje, imamo zaposlenu samo
jednu gerontodomacicu koja obilazi najpotrebnije, usamljene, bolesne i
siromasne korisnike koji takvu pomo¢ ne mogu dobiti na drugaciji nacin.
Obzirom da imamo samo jednu, ne mozemo pokriti velik dio korisnika te tu
suradujemo s nadleznim institucijama kako bi potrebite osobe ostvarile svoja
prava. Dakle, radi se o osobama koje nemaju svoje obitelji ili im izostaje njihova
podrska”, ustvrdila je Bedenikovic.

Malo price - vise djela

Usprkos tome Sto ima dvostruko vise korisnika nego volontera, usprkos tome
Sto drzava ne potice volonterstvo, p. Cveka svi pamtimo kao volontera s
karizmom, €iji su rad, trud i predanost nagradivani viSe puta. Prema rije¢ima
dopredsjednice, njegova strpljivost, razumijevanje i poStovanje svakog Covjeka,
empatija u svakoj ljudskoj boli i nevolji, budili su savjest ravnodusnih i poticali
na konkretna djela milosrda. Cesto je nailazio na prepreke, ponekad se ¢inilo da
nema izlaza, no pater nikada nije odustajao kada je nekome trebalo pruziti
pomo¢. Pouzdajuci se u Bozju providnost, strpljivo je ¢ekao rjesenje. Vrijeme je
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za njega bilo posebno dragocjeno i sve
se moralo uciniti Sto prije kako
potrebiti ne bi trpio. Ma koliko dobra
ucinio, uvijek je tezio uciniti viSe, ma
kako dobro nesto ucinio, Zelio je uciniti
bolje. ,,Dobri duh Zagreba", ,,Andeo
siromasnih“, ,)Apostol gradskih
siromaha i ocajnika*, bio je osebujan u
milosrdnom radu s ljudima. U svakom
drugom govoru pater je bio kratak,
malo price — viSe djela, no kao
nepokolebljivi borac za ,,malog"
covjeka, njegova prava i dostojanstven
Zivot, tekla bi bujica rijeci koherentna
njegovom Zivotnom djelu. Kroz eter bi
slao jasne poruke, jer je uistinu fizicki
prozivljavao bol patnika koje je

susretao, trazec¢i nasu snagu
suocavanja sa stvarnoséu i potrebama
ljudi oko nas, nase poimanje kako nas nista $to dajemo od sebe ili dajuéi same
sebe ne moze osiromasiti niti nam nedostajati, ve¢ naprotiv, moze samo
obogatiti nas zivot. Bio je osnivac, predsjednik udruge Kapi dobrote, ku¢ni
majstor, majstor za sve. Prepoznali su ga mnogi, tog posebnog i dragog covjeka
koji je za svoj nesebicni rad i ljubav prema starima i nemo¢nima nagradivan
brojnim priznanjima.

Autorica ¢lanka: Vesna Zivko, novinarka Hrvatskoga katolickog radija
(vesna.zivko@hkm.hr)

* Tekst je objavljen u sklopu projekta poticanja novinarske izvrsnosti Agencije za
elektronicke medije. Dozvoljeno je prenosenje sadrZaja, uz objavu izvora i imena

: Autora objavljenog sadrZaja
‘ financijski podriava:

Agencija za elektronicke medije
Agency for Electronic Media

autora.
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