O NAMA PRAVNE NAPOMENE PRAVILA PRIVATNOSTI KONTAKT IMPRESSUM DONIRAJ NARUCI TAKSI

™) NASI| PROJEKTI NASE PRICE NASI PROIZVODI VIJESTI | SAVIETI EU PROJEKTI

Pocetna / Vijestiisavjeti

VIJESTI | SAVIETI

Siromastvo je gotovo siguran okidac za bolest

Drazena Lejo, 13. kolovoza 2023.

Siromastvo je gotovo siguran okidac za bolest, utjeCe na funkciju gena, smanjuje mogucnost drustvenog
napretka, ostavlja posljedice na nasljednicima i stvara zacarani generacijski krug. Takvi su zakljucci brojnih
istrazivanja, kako kod nas, tako i u svijetu, a koja ispituju uzrocno posljedicne veze siromastva i bolesti. Stru¢njaci
u Hrvatskoj ve¢ godinama upozoravaju kako je siromastvo opasno za zdravlje ljudi i kakve sve posljedice ostavlja
Nna njih, ali se o tome jos uvijek nedovoljno govori jer siromastvo i dalje nosi i stigmu i sram. Medutim, i dalje je
gotovo svaki peti Hrvat u riziku od siromastva ili vec zivi u svakodnevnoj borbi s osnovnom egzistencijom, a djeca
u takvim zajednicama su nam mahom gladna. Zivot u siromastvu nagriza zdravlje, osobito najmladih medu
nama, a suoCavanje s gladi vodi prema padu imuniteta i nizu bolesti, od dijabetesa, do psihickih i zlocudnih

bolesti. Takvi uvjeti skracuju i zivotni vijek ljudi.

| premda se i svjetske organizacije | pojedini entuzijasti u nasoj zemlji trude da osmisle programe pomoci borbi
protiv siromastva, statistike su i dalje neumoljive. Najnoviji podaci UNDP-a, objavljeni prije mjesec dana, kazu
kako je vise od 1,1 milijarde ljudi i dalje siromasno, a taj podatak proizlazi iz izvjestaja, koji obuhvaca 6,1 milijardu
ljudi u 110 zemalja, odnosno 92 posto svjetske populacije zemalja u razvoju. Dodatno zabrinjavajucdi i jako tuzan
podatak je onaj koji kaze da je medu tih 1,1 milijardu siromasnih cak 566 milijuna osoba mladih od 18 godina,
odnosno djece. Siromastvo pretezno pogada ruralna podrucja, Cak 84 posto siromasnih ljudi Zive u ruralnim
podrucjima, koja su siromasnija od urbanih u svim regijama svijeta. No, ne pogada siromastvo samo ruralne i
slabo razvijene krajeve svijeta. Posljednjih tjedana smo svjedocili i vapajima onih koji brinu o puckim kuhinjama
u Njemackoj, a koji kazu da im se broj korisnika povecava, najvise zbog rata u Ukrajini, dok se broj donacija sve

vise smanjuje.

Krize proteklih godina svakako su napravile znacajan udar i na budzete puckih kuhinja i pojedinaca, zbog cega je
siromasnim ljudima dostupno manje od 3,65 dolara dnevno. Tako kaze UNDP-ov izvjestaj, isticuci i kako
procjenjuju da se broj ljudi koji zive ispod granice siromastva posljednjih godina povecao za 165 milijuna. Dok
proucavamo tu svjetsku statistiku, lako se zanijeti i pomisliti da kod nas, ipak, nije tako. Medutim, surovi su

podaci i za Hrvatsku u prosloj godini, koje je objavio Drzavni zavod za statistiku.

prof. dr. sc. Olja Druzic Ljubotina: Praksa pokazuje da Cesto siromasni ljudi obolijevaju ili da oboljeli ljudi postaju

siromasni (autor fotografije: Goran Mehkek/cropix)

Stopa rizika od siromastva iznosila je lani 18 posto u Hrvatskoj, a najvise su ugrozene zene, stariji, samci |
nezaposleni, a raste | trend siromastva medu jednoroditeljskim obiteljima. Ta brojka, dakako, ne pokazuje stvaran
broj siromasnih osoba, vec koliko njih ima dohodak ispod praga, za koji se smatra rizikom od siromastva. Taj je
prag lani godisnje iznosio 5.255,83 eura (39.600 kuna) za kuc¢anstvo s jednim ¢lanom odnosno 11.037,24 eura
(83.160 kuna) za kucanstvo s dvije odrasle osobe i dvoje djece do 14 godina starosti. Prema toj stopi, Hrvatska stoji

bolje nego godinu ranije i prijasnjih godina. Medutim, to je tako samo naizgled.

Jer, makar oba izvjesStaja govorila o tome kako u brojnim zemljama, pa i u Hrvatskoj, napredujemo u borbi protiv
siromastva, zapravo su podaci dosta varljivi jer su mnoge Vlade, ukljucujuci i nasu, zbog pandemije i ostalih kriza,
uvele mjere pomocdi stanovnistvu. Stoga, aktualne brojeve treba posebno pazljivo promotriti i u tom kontekstu,
Nna sto, uostalom, upozorava i UNDP. Ako tome dodamo i da pomaka kod siromasne djece gotovo i nema, onda

je jasno kako je situacija i dalje prilicno alarmantna.

Osim toga, i stope rizika od siromastva razlikuju se po regijama u Hrvatskoj, bas kao sto se razlikuju po zemljama
Europe i svijeta. Tako, primjerice, ona u Panonskoj Hrvatskoj iznosi Cak 25,9 posto, u Jadranskoj je 18,2 posto, u

Sjevernoj Hrvatskoj 16 posto, dok je najniza u Zagrebu, u kojoj iznosi 9,5 posto.

Rizik od siromastva razliCit utjecaj ima i na dobne skupine. | premda taj rizik naj¢esce raste s godinama zivota, uz
dodatne rizicne faktore, poput gubitka posla, posebno zabrinjavaju najnemocniji medu nama - djeca. Ona se, ni
kriva ni duzna, vec radaju siromasna i u startu se bore s nemogucim uvjetima za zivot. A podaci od prije koju
godinu kazuju da je takvih ¢ak 120 tisuca u Hrvatskoj, koji zive u riziku od siromastva i socijalne iskljuc¢enosti.
Mnoga od te djece vec su danas bolesna, a na zalost male su Sanse da se iz bolesti izvuku, a puno vece da Ce jos

teze obolijevati tijekom zivota, zbog svih problema s kojima se svakodnevno nose.

,Djeca, koja zive u siromastvu, cesce obolijevaju od respiratornih bolesti, poput astme i bronhitisa jer zive u vlazi i
logim stambenim uvjetima. Cedcée obolijevaju i od dijabetesa i anemije jer imaju ograni¢ene prehrambene
mogucnosti. Djeca koja se radaju u ekstremnom siromastvu — radaju se s nizom porodajnom tezinom, izlozena
su bolestima i gladi, a CeSc¢e podlijezu i ozljedama i invaliditetu, zbog nehumanih uvjeta u kojima zive, pokazalo
nam je istrazivanje UNICEF-a prije nekoliko godina, o siromastvu djece predskolske dobi”, istice prof. dr. sc. Olja

Druzi¢ Ljubotina, profesorica Studijskog centra socijalnoga rada na Pravnom fakultetu Sveucilista u Zagrebu.
LoSi stambeni i zivotni uvjeti ne Stede ni odrasle, koji nisu imali srece u zivotu.

Tako su istrazivanja i praksa pokazali da znacajan broj korisnika socijalne skrbi, koji primaju naknade jer su
siromasni, imaju zdravstvene probleme. S obzirom na to da ih nitko nije vjestacio i dokazao im radnu
nesposobnost, u praksi se dogadaju apsurdi: drustvo im uvjetuje rad za opce dobro | bez naknade, a njihove
zdravstvene poteskoce im to onemogucuju. Posljedicno, takvi ljudi se, uz borbu sa siromastvom i zdravljem, jos
moraju nositi i s etiketom lijencina i neradnika zbog sustava koji im nije pruzio pomoc do kraja i sagledao

kompletnu sliku kako ti [judi zive.

,Praksa pokazuje da jedno veze drugo i da Cesto siromasni ljudi obolijevaju ili da oboljeli ljudi postaju siromasni®,
kaze prof. dr. sc. Druzi¢ Ljubotina, koja posebno istice problem beskucnistva, kao nezaobilazan problem

siromastva.

JIstrazivanje o beskucnistvu nam je pokazalo da Cak trecina njih boluje od kroni¢nih bolesti, a Cetvrtina ih ima
teskoce s mentalnim zdravljem. Ustanovili smo i da su tijekom 12 zadnjih mjeseci bili u prosjeku dva puta
hospitalizirani i taj podatak jako zabrinjava“, objasnjava prof. dr. sc. Druzi¢ Ljubotina, posebno u kontekstu
izostanka sustavne brige o zdravlju tih [judi pa su oni prepusteni sebi, sklonistima, prenocistima, a tek rijetki

medu njima imaju bilo kakvu zdravstvenu skrb.

|z Zivotnih prica tih ljudi sasvim je jasno da u danasnjem vremenu, s gospodarskim i inim krizama, tako malo
covjeku treba da od prihvacenog ¢lana drustva vrlo brzo postane siromasan, iskljucen i zaboravljen. A onda, vrlo
vjerojatno, i bolestan. Tuzno je da tada vecina odgovornih okrece glavu od problema i tumaci statistiku kako im
odgovara, tvrdeci da je u Hrvatskoj sve bolje. Medutim, dok god je itko gladan ili bolestan, bez prave pomocdi

drzave i drustva, svaka je takva zivotna pri¢a Samar na nasim obrazima.

* Tekst je objavijen u sklopu projekta poticanja novinarske izvrsnosti Agencije za elektronicke medije.
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