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Ako sport čuva djecu, možemo li si priuštiti da je nedostupan ili da ga

nema? Novi nastavak serijala 'Postaje li sport za mlade luksuz?'.

U prvom tekstu serijala ‘Postaje li sport za mlade luksuz?’ naglasili smo koliko

sport oblikuje kognitivni, društveni i emocionalni razvoj, ali da hrvatski

kontekst pokazuje alarmantne trendove. Postavljanjem glavnog pitanja –

može li se Hrvatska pretvoriti u zemlju sporta samo za imućne – želimo

istaknuti da dio obitelji, uz izdvajanja ministarstva i gradova, ne može pratiti

cijenu članarina, opremu i putne troškove.

Usporedba sa Slovenijom i Danskom pokazala nam je da veća tjelesna

aktivnost u školu (više sati tjedno i izborni sport) koreliraju s boljom

spremnošću djece, dok Hrvatska istovremeno ostaje na dva sata tjelesnog,

bez sustavne nadogradnje koja bi poduprla motivaciju i dostupnost. Najjači

učinci kod mladih koje se bave sportom vide se uz redovitu i organiziranu

aktivnost tijekom više godina adolescencije.
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ßßßÎ(1) POSTAJE LI SPORT ZA MLADE LUKSUZ? Hrvatska (ni)je sportska

zemlja

ßßßÎ(3) Roditelji računaju, djeca treniraju: Realna cijena bavljenja

sportom

ßßßÎ(4) Tjelesni odgoj na margini: „Nekad su slobodne aktivnosti bile

pravo, danas su luksuz“

ßßßÎ(5) ‘Adolescenti napuštaju sport kad prestane biti zabavan i kad se

uspjeh mjeri samo pobjedom’

ßßßÎ(6) Igra bez sustava: Sport je postao ogledalo društva, a društvo nije

u formi 

Serijal tekstova ‘Postaje li sport za mlade luksuz?’ napisan je uz potporu

Agencije za elektroničke medije iz Programa poticanja novinarske izvrsnosti

na temelju Javnog poziva za ugovaranje novinarskih radova u elektroničkim

publikacijama. Dozvoljeno prenošenje sadržaja uz objavu izvora i autora.

Ključne riječi

mladi sport zdravlje

Iz naše mreže

Odbila je sestričnin
poziv na vjenčanje:
'Čini se kao da si

željela zadati zadnji
udarac'

net.hr

Niz bez pobjede
presudio:
Wolverhampton se

zahvalio
portugalskom
treneru

net.hr

Kaos na autocesti!
Sudar više vozila,
ima ozlijeđenih -

stvara se golema
kolona

net.hr

Snažna eksplozija
uzdrmala zagrebački
kvart: Policija

objavila detalje

net.hr

Povezani sadržaj

POSTAJE LI SPORT ZA
MLADE LUKSUZ?

Igra bez sustava:
Sport je postao

ogledalo društva, a
društvo nije u formi  

POSTAJE LI SPORT ZA
MLADE LUKSUZ?

Tjelesni odgoj na
margini: „Nekad su

slobodne aktivnosti
bile pravo, danas su
luksuz“

POSTAJE LI SPORT ZA
MLADE LUKSUZ?

Roditelji računaju,
djeca treniraju:

Realna cijena
bavljenja sportom

GRAD VARAŽDIN

Varaždin će biti
domaćin vrhunskih

sportskih događanja

VIŠE S WEBA

SAMO GENIJI MOGU PRONAĆI SLOVO K KLIKNI NA NJEGA I OSVOJI PREPARAT KOJI
POMAŽE OBNAVLJANJU KOSTI I ZGLOBOVA!
Oglas
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