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Kad su se turizam i sport spojili, smisao se izgubio. Sesti i posljedniji dio
serijala 'Postaje li sport za mlade luksuz?'.

Sport je negdje izmedu statisticke pogreske i nacionalnog mita, a mi se
pitamo — zasto hrvatski sport unatoc milijunskim ulaganjima stagnira i gubi
mlade generacije?

Ministarstvo turizma i sporta. Ma koliko god ¢udno zvuci da se Covjekove
tjelesne aktivnosti i gospodarska grana nalaze unutar jednog resora Viade
Republike Hrvatske, to je samo jedan minimalni i naizgled nebitni pokazatelj
kako se tretira sport u Hrvatskoj. Spajanje jednog od temeljnih stupova
naseg gospodarstva sa sportom. Razlozimo cijelu tu situaciju.

POSTAJE LI SPORT ZA MLADE LUKSUZ?

‘Adolescenti napustaju sport kad prestane biti
zabavan i kad se uspjeh mjeri samo pobjedom’

TEKST SE NASTAVLJA NAKON OGLASA
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Kolarek Karakas uputila
otvoreno pismo Zupanu
Stricaku
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Osvoji VW Taigo! Rebuy Stars Varazdin donosi najuzbudljiviju nagradnu
igru!

Sponsored by Midas "

Povjesni¢ar i filozof Matija Skerbié, profesor koji se posljednjih godina
intenzivno bavi filozofijom sporta u svojoj istoimenoj knjizi gleda kako je
nastala i razvila se spomenuta disciplina. U nizu definicija onoga sto bi sport
trebao biti uzima se i ona od Bernarda Herberta Suitsa koji sport definira
kao ,(dobro)voljni pokusaij(i) svladavanja nenuznih prepreka*. On definiciji
dodaje, kako navodi Skerbi¢ u svojoj knjizi Filozofija sporta, i &etiri odredbene
i distinktivne znacajke sporta u odnosu sprema svih drugih vrsta igri —
testiranje vjesting, tjelesna aktivnost i stratesko koristenje ljudskog tijela,
postojanje rasirene sljedbe i posljednja, ali ne i najmanje bitna -
institucionalizacija.

Navodi se kako bi upravo institucionalizacija trebala donijeti stabilnost i
dugovjecnost za odredeni sport, ali i cijeli niz novih drustvenih uloga i
poslova preko klubova, lokalnih saveza, organizacija i udruga. Nogomet je u
Hrvatskoj usamljen na tronu Sto se tice popularnosti. Povremeno imamo
navalu djece na sportove koji se u odredeno vrijeme istaknu (rukomet), dok
su o propasti i srozavanju koSarke u posljednjih trideset godina svako malo
ispise jedan epitaf. Ni najvedi apologeti ne mogu redi da je Hrvatska
relevantna u odbojci, bejzbolu, hokeju, kriketu, ragbiju — a redom se radi o
najpopularnijim sportovima u svijetu. Kod nas se nalaze na marginama i u
domeni su statisticke pogreske. Postoje klubovi u Hrvatskoj koji se vec
godinama trude privudi djecu, ali uvijek se vrtimo oko istih infrastrukturnih i
financijskih izazova. Vaterpolo, kao jedan od sportova u kojima smo
najuspjesniji, ima svojih musSica na svjetskoj razini i na razini Celne federacije,
a u Hrvatskoj postoje samo dva jaca vaterpolo sredista.

Nasi i vasi

O individualnim sportovima takoder su ispisane stranice, nesto slicno kao o
koSarci, ali u dijametralno suprotnom smjeru. Niz je tu sportasa koji su od
svojih adolescentskih godina odgajani da postanu vrhunski sportasi i redom
su takvi postali zbog nenormalnih odricanja — njih samih i njihovih obitelji.
Bez obzira krenemo li od Janice i lvice Kosteli¢ (skijanje), Mirka Filipovic¢a
(borilacki sport), Gorana lvanisevica (tenis), Branke Vlasi¢ (atletika), bracde
Sinkovi¢ (veslanje), Damira Martina (veslanje) pa do mladih, recentnih i
aktivnih Barbare Mati¢ (judo), Tina Srbi¢a (gimnastika), Mirana Marici¢a
(streljastvo), Zrinke Ljutic¢ (skijanje), juniora Josipa Tafre (jedriliCarstvo) i
juniorke Jane Koscak (atletika), dolazimo do polazista pojedinca i obitelji te
koliko su oni ulozili truda i novca da se dijete razvije do izvrsnosti. Naj¢esce
dok se dogodi uspjeh pa sportasi politiCare i Siru javnost upoznaju s uvjetima
u kojima rade, Zele dobiti zalog za buduénost. Ponekad se to ne dogodi pa se
stvori slucaj Jakova Faka, biatlonca i Rije¢anina koji se neopravdano nasao
pod sramotnom medijsko-drustvenom paljbom kada je odlucio nastupati za

Sloveniju 2010. godine. Blizu je bio odlazak pod drugu zastavu i plivaca Duje
Draganje nakon srebra u Ateni 2004. godine.

Sustav je rijetko kad ‘rodio’ ono za Sto je stvoren, a kasni kada se uspjeh i
dogodi. Pitamo se — je li sustav onda uopce stvoren ili umjetno obitava na
lovorikama “slucajnih” izvaninstitucionalnih uspjeha?

Novac radi novca umjesto strategije

Nedavno je ministar turizma i sporta Ton¢i Glavina objavio da su za 320
programa lokalnog sporta dodijelili rekordnih 4,8 milijuna eura. Radi se o
ugovorima za sufinanciranje sportskih programa poticanja lokalnog sporta i
sportskih natjecanja te sportskih programa obuke nepliva¢a. Naglaseno je
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za sto je do sada izdvojeno gotovo 15 milijuna eura, a sustavno ulazemo i u
lokalnu sportsku infrastrukturu te je do sada izgradeno ili obnovljeno oko 450
projekata u vrijednosti vecoj od 50 milijuna eura. Sve su ovo snazne injekcije
kojima Vlada izravno pomaze sportu na lokalnoj razini i oCekujemo da ce
takvu istu snaznu podrsku imati i od svojih lokalnih samouprava — kazao je
Glavina.

Nitko ne moze osporiti da je u proteklih nekoliko godina financijska injekcija
za sport u Hrvatskoj sve vise rasla, ali ono na sto bi sportski sektor Vlade RH
trebao pridavati paznju je suradnja s drugim ministarstvima jer se Cisto
~pumpanje novca radi pumpanja samog® Cini kao izoliran djelokrug u kojem
se mozemo zapitati — kako to da dajemo iz godine u godinu sve viSe novca, a
problema s pretiloscu i debljinom ima sve vise djece. Zdrava prehrana? Fast
food na svakom uglu; djeca imaju loSe prehrambene navike, Cesto se
preskace dorucak, a o konzumaciji zasladenih napitaka i grickalica moze se
govoriti na svakodnevnoj razini.

Nevjerojatna je informacija da su prema istrazivanjima gotovo sva djeca do
Cetvrte godine koristila neki elektronicki uredaj, a s Cetiri godine ¢ak 97%
koristi ekrane. Vrijeme pred ekranima snazno je poraslo u pandemiji gdje je
39,5 posto djece povecalo screen time, a 36 posto smanijilo tjelesnu aktivnost
radnim danima. Porazno sa sustavne, ali i obiteljske perspektive.

Kasnjenje s raspravama i mjerama

Aktivne kampanje prema sportskom zivotu? (Sportske) kladionice na svakih
sto metara i minimalna provjera klade li se maloljetnici ili ne. Mladi na sport
sve vise upravo gledaju kroz prizmu kladionica. Dobro raspolozenje im raste
ako ekipa ili individualni sportas na kojeg su se kladili pobjeduje, dok se u
anksiozna i depresivna stanja pada ako novac u kladionici izgube. 1zbrojite
samo reklame vezane uz kladionice tijekom poluvremena jedne nogometne
utakmice. Kockanije je posebno rizicno za mlade zbog vedeg impulzivnog
ponasanja, a i danas lakSe dostupnosti online ponude.

Medusektorna suradnja trebala bi ukljucivati, uz ministarstvo kojim se
bavimo, i ministarstvo zdravstva, znanosti i obrazovanja, rada, mirovinskog
sustava, obitelji i socijalne politike, poljoprivrede pa i kulture i medija. Koliko
toga vidimo u praksi? U trenutku pisanja ovog teksta vodi se zakasnjela
rasprava o zabrani mobitela u skolama ¢ak i tijekom Skolskih odmora. S
ovakvim odlukama i ako bas hodemo, raspravama oko njih (za ili protiv),
kasni se najmanje 15 godina koliko su ‘pametni telefoni’ postali opterecenje i
skretanje paznje za mlade sto se tiCe socijalizacije, komunikacije i drustvenih
aktivnosti.

| NZJZ Andrija Stampar isti¢e kako je prekomjerno korigtenje mobitela i
drugih ekrana glavni konkurent tjelesnoj aktivnosti i sportu, uz vec
spomenutu laku dostupnost kalori¢ne i preradene hrane i zasladenih pica
koja idu uz sjedilacki nacin zivota. Sve to pojacava rizik od odustajanja od
sporta zbog slabe kondicije i motivacije.

U serijalu na kojem radim posljednjih mjeseci, ‘Postaje li sport za mlade
luksuz?*, jedno je od glavnih pitanja bilo hode li roditelji, sportasi, treneri,
psiholozi, profesori tjelesnog i zdravstvenog odgoja i ostali djelatnici htjeti
govoriti i izlaziti u javnost s informacijama kojima vladaju. Na kraju smo
uspjeli doci do pojedinih podataka i informacija iznutra koje su nam pruzile
djelomicCan uvid u to s ¢ime se razliciti (sportski) djelatnici bore na
svakodnevnom nivou. Najmanje smo informacija i konkretnih odgovora
uspjeli dobiti od pojedinih institucija, drustava i zajednica koje ocito nisu bile
raspolozene za baviti se ovom temom ili jednostavno nisu imali vremena. S te
strane nije ni bitno, neke stvari besmisleno je prokazivati kada je vidljivo da je
~car gol®. Svi vide gdje je problem samo ga nitko ne rjesava.

Bez sumnje — u drustvu u kojem zivimo sport
je postao luksuz

Klubovi i sportske udruge muce se s pronalaskom termina i dvorana/terena.
Roditelji muku muce s prijevozom i financijama, profesori tjelesnog postali su,
kao i ostali ucitelji, gradani treceg reda, a djeca su Cesto kolateralne zrtve
cijelog sustava. Vladajudi bi sada rekli: ,Pa kojeg sustava?“. | ne bi bili u krivu
kada bi postavili to pitanje. Problem je sto ga u 30 godina nisu uspjel
uspostaviti, sprovesti i staviti ga u funkciju kako bi se razvijao iz godine u
godinu, a ovisno s kojim bi se nedacama susretao, prilagodavati ga
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nekolicina trenera rekla nam je upravo to — pustiti djecu i mlade da se raduju
svakom treningu, da ostanu u sportu, bez pritisaka rezultata i okoline, ali i
bez razmisljanja hoce li na trening sti¢i na vrijeme i hoce li uopce imati gdje
trenirati. Vec ¢e ih to u razdoblju od osme do ¢etrnaeste godine obiljeziti za
cijeli zivot, motivirati ih, Cak i ako se ne uspiju profesionalno ostvariti u sportu
(jer to ne bi trebao biti ni cilj sporta za mlade). Cilj je steci zdrave navike,
osvijestiti intrinzi¢ne vrjednote sporta. Upravo to navodi i profesor Skerbié u
Filozofiji sporta, nabrajajudi Sest medusobno povezanih razina ,,na kojima se
vrjednote sporta konkretno raskrivaju i dohvacaju kroz dozivljaje®.

Te razine za ovu pricu mogu biti izrazito bitne, ponajprije zbog Cinjenice jer se
sve doti¢u svakog tko je barem jednom udario loptu, zaplivao bazenom, tré¢ao
ili skoCio. One nisu uhvatljive, navodi se, niti ih je moguce izmijeriti
znanstvenim aparatom ili metodama i vezane su uz sportase koje smo vec
naveli u ovom ¢lanku. Ono Sto jest mjerljivo, a vidjeli smo kroz prethodne
tekstove — je li sport za mlade u Hrvatskoj uistinu postao luksuz s obzirom na
sve Cimbenike s kojima se susre¢emo kao drustvo? Apsolutno.

Sve prijasnje tekstove iz serijala Postaje li sport za mlade luksuz procitajte
u nastavku:

>>> (1) Postaje li sport za mlade luksuz? Hrvatska (ni)je sportska zemlja
>>> (2) Prevencija u tenisicama: Kada sport Stedi sustav

>>> (3) Roditelji racunaju, djeca treniraju: Realna cijena bavljenja
sportom

>>> (4) Tjelesni odgoj na margini: ,,Nekad su slobodne aktivnosti bile

P [

prc—- oo = 'ksuz“
|z nase mreze

<~~~ R\ ‘Anlnlncrnn H
[

oo G ror RS r000 TR
MM#MGODOZM@F!) prasddenje serieidre oinafifdoy iAkbroinistatora.

net.hr Garcia samo jednu nada optuzena za 'Spijuniraju gdje su
Zelju ima ubojstvo Uber nasi F-16...'
net.hr vozaca net.hr

A mmmn, 4" AGENCIIA ZA

ELEI{TRGNICI{E

Povezani sadrzou

POSTAJE LI SPORT ZA POSTAJE LI SPORT ZA POSTAJE LI SPORT ZA GRAD VARAZDIN
mﬁREhlé(f‘jé?"ci MLADE LUKSUZ? MLADE LUKSUZ? Varazdin ée biti

Tjelesni odgoj na Roditelji racunaju, Prevencija u domacdin vrhunskih
mgggini: ,Nekad su djeca treniraju: tenisicama: Kada sportskih dogadanja
slobodne aktivhosti  Realna cijena sport Stedi sustav

bile pravo, danas su  bavljenja sportom

luksuz*
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SAMO GENIJI MOGU PRONACI SLOVO K KLIKNI NA NJEGA | OSVOJI PREPARAT KOJI
POMAZE OBNAVLJANJU KOSTI | ZGLOBOVA!
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