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"Uspjesnost u borbi o ovisnosti o
narkoticima i alkoholu nesto je visa nego sto
je to slucaj s ovisnosti o kladenju”

Uglavnhom se ovisnicko ponasanje otkrije kada je ve¢ velika Steta
ucinjena u financijskom smislu, ali nazalost i u obiteljskim odnosima.
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Ovisnost danasnjeg vremena - o ekranima — preko kojih mozemo steci i ovisnost o kockanju, $to dovodi do
nebrojenih problema, kako zdravstvenih, tako i obiteljskih, sve do onih financijskih, po svim istrazivanjima u
nasoj zemlji uzima sve vise maha.

Koliko god se govorilo i pisalo o ovoj temi, uvijek je nedovoljno jer se radi o ozbiljnim izazovima u koje treba
biti ukljuc¢eno cjelokupno drustvo. Drzava donosenjem novih zakonskih regulativa, obrazovni sustav, civilno
drustvo, vjerske zajednice, privatni sektor, obitelj, pojedinci. Postoje odredeni pomaci, posebno kada je u
pitanju ono Sto radi drzava regulacijom oglasavanja igara na srecéu i slicno.

Sve je viSe zajednica, udruga, pokreta i inicijativa koje se bave ovim temama. U Katolickoj crkvi takoder
postoji tendencija da se pastoralno brine i skrbi s osobama koje su ovisne o ekranima i online kladenju i
kockanju. Medu njima je i Zajednica Cenacolo.

RijeC je o katolickoj laiCkoj zajednici Cija je karizma pomaganje svima, a posebno mladima koji se bore s
razli¢itim vrstama ovisnosti i zivotnim krizama.

Ovu zajednicu je osnovala talijanska redovnica Elvira Petrozzi u Saluzzu, u Italiji, 1983. godine. Kako sami
navode na svojim mreznim stranicama, cilj je zajednice pruziti mladima priliku za duhovnu obnovu kroz
zajednicki zivot, rad i molitvu, bez primjene klasic¢nih terapijskih metoda ili lijekova.

Ova zajednica poznata je po specificnom nacinu Zzivota i izgradnje medusobnog zajedniStva. Temelji su
zajednistvo te svakodnevna molitva i rad. Tijekom boravka u zajednici nudi se "Skola zivota". Taj oblik
formacije obuhvaca fizicki rad, duhovne aktivnosti i medusobnu podrsku, ¢ime se nastoji obnoviti osobno
dostojanstvo i povjerenje u Zivot.

U Republici Hrvatskoj ova zajednica prisutna je od 1992. godine. Trenutacno postoji pet zajednica. Od toga
su Cetiri za mladi¢e (Bratstvo "Gospa od Zdravlja" — Ugljane kod Splita, Bratstvo "Sveti Nikola" — Biograd na
Moru, Bratstvo "Sveti Vinko Paulski" — Vrbovec, Bratstvo "Gospa od utocista" — Aljmas) te jedno za djevojke -
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Bratstvo "Majka zivota" — Vrbovec.
Za nas portal podijelili su na koji nacin pruzaju pomoc¢ onima koji se suoceni s ovisnosc¢u o kladenju.

Zajednica Cenacolo je vec dugi niz godina upoznata s problemom ovisnosti o kladenju te se sa sigurnoscu
moZe potvrditi povecanje broja osoba koje su zatraZile nasu pomoc¢ s tom problematikom. Danas se
ovisnost o kladenju prilicno dobro i lako prikrije, Sto obiteljima oteZzava da problem kod pojedinca uoce na
vrijeme. Uporabom tehnologije, dostupnost kladenja omogucila je pojedincima vecu diskretnost, pa su cesto
takvi pojedinci samostalni u svojoj ovisnosti Sto problem jos vise produbljuje.

Kako sami isti¢u u Cenacoluy, veliki je problem upravo to sto je "kocka u dzepu", nadohvat ruke, pa se ovisnost
otkriva prekasno, pa je teze doéi do rjeSenja.

Uglavnom se ovisnicko ponasanje otkrije kada je vec velika steta ucinjena u financijskom smislu, ali nazalost
i u obiteljskim odnosima. Put oporavka prije svega zahtijeva povratak povjerenja u pojedinca od strane
obitelji, sto predstavija izazov. Oporavak iziskuje strpljenja od strane ovisnika sto se cesto pokazalo kao
nepremostiva prepreka s obzirom na to da je osoba navikla na instant-rjeSenja svojih Zivotnih problema.

Iz ove zajednice isticu kako ne vode evidenciju i statisticke podatke, ali iz iskustva znaju da je ovaj oblik
ovisnost izuzetno zahtjevan.

Tocan broj osoba koji su se s problemom kladenja javili kod nas, pa potom i broj osoba koje su uspjesno
zavrsile program, nije utvrdiv jer mi kao zajednica ne vodimo statisticke podatke takve vrste. MoZe se
medutim primijetiti da je uspjesnost u borbi o ovisnosti o narkoticima i alkoholu ipak nesto visa nego sto je
to slucaj s ovisnosti o kladenju.

Iz svega ovoga mozemo zakljuciti da Katolicke crkva, na razli¢ite nacine, u ovom konkretnom slucaju kroz
Zajednicu Cenacolo zna odgovoriti na potrebe vremena, to jest svjesna je problema danasnjice te svojim
djelovanjem pokusava pruziti pomo¢.

***Clanak je dio niza "Kocka u dZepu', a objavljen je u sklopu projekta poticanja kvalitetnog novinarstva
Agencije za elektronicke medije. Dopusteno je prenosenje sadrzaja uz objavu izvora i imena Autora.***

Jeste li ovaj mjesec uplatili za Laudato TV? Znate li da nas rad ovisi gotovo iskljuCivo od donacija dobrih
ljudi? Pridruzite nam se u Klubu prijatelja!
Jos iz rubrike: Istinito, lijepo i dobro

Nadbiskup KutleSa predvodio misno Podaj_ nam milost ¢asno i posteno
slavlje 60. obljetnice Zupe sv. Pavla ... vdje Zivjeti
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