
Drama legende bijelih: 'Dan prije mog pregleda
srca, na TV-u sam vidio smrt na travnjaku...'

Tomislav Dasović

Naravno da mi nije bilo svejedno u tom trenutku. Mladi momci širom Europe umiru zbog
srčanih zastoja, a ja imam neki sličan problem, prisjetio se legendarni Šibenčanin

Šibenčanin Dean Računica, danas 55-godišnjak, vječiti je dobri duh, pa i legenda Hajduka –
prvak s bijelima 1994. i 2004., osvajač Hrvatskog kupa 1993. i 2003., ima 276 nastupa i 77
pogodaka. U dva navrata bio je hrvatski reprezentativac. U sezoni 2003./2004. Računica je od
Torcide primio vrijedno pojedinačno priznanje – proglašen je Hajdučkim srcem kao
najpožrtvovniji igrač bijelih. Bila je to Deanova posljednja, oproštajna sezona, u kojoj je nakon
14 odigranih utakmica bio prisiljen prekinuti karijeru zbog problema sa srcem. Ovo je njegova
priča o toj životnoj situaciji, o najtežoj odluci koju je Dean Računica donio u svojoj karijeri, ali
i – prisilnoj, racionalnoj i neizbježnoj. 

- Tijekom svoje karijere nikad nisam imao nikakvih problema sa srcem, nikakvih tegoba zbog
kojih bi morao prekinuti trening, niti sam za vrijeme utakmica osjetio nešto zbog čega bih
eventualno morao raditi neke preglede. Moji problemi nastupili su tek pred kraj karijere, i još
više nakon njezinog završetka – kazao nam je na početku razgovora Računica.

Karijeru ste bili prekinuli početkom 2004. godine, tada ste bili zakoračili u 35. godinu?
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- Da, tada sam dobio dijagnozu hipertrofične kardiomiopatije. Pravi povod za moje temeljitije
pretrage bio je neuobičajeni nalaz EKG-a na liječničkom pregledu – ističe Računica i nastavlja:

- U Hajduk sam se iz Kine vratio 2002. godine i tada sam napravio liječnički pregled na kojemu
je sve bilo u redu. Odigrao sam stoga kompletnu sezonu. Međutim, na sljedećem redovnom
liječničkom pregledu utvrđene su mi bile promjene na EKG-u. Zbog čega je došlo do tih
promjena? Razgovarao sam s liječnicima i podijelio s njima jednu situaciju iz Kine; tamo sam
imao jednu veliku upalu srčanog mišića i vratio sam se treninzima i nastupima prije negoli
sam trebao – možda dvadeset ili trideset dana prerano. Nagađanja su onda bila kako su zbog
toga možda počele nastajati promjene na EKG-u, premda to nitko kategorički nije mogao tvrditi.

Mnogi mladi sportaši nisu kroz svoje karijere radili ultrazvuk srca, pa je u nekim slučajevima
dolazilo do tragedija ili su one bile pukom srećom izbjegnute. Jeste li li radili ultrazvuk srca?

- Jesam. Kad god sam radio liječničke preglede u Hajduku, oni su uključivali ultrazvuk srca, naši
liječnici i te kako su vodili računa o tome. Tada ti pregledi nisu pokazivali ništa alarmantnoga.
Međutim, nakon spomenutog EKG-a, koji je bio neuobičajen, išao sam na daljnje pretrage kod
dr. Miličića u Zagreb, a on me – svjestan situacije - potom poslao na dodatni pregled u
München, kako bi tamo bilo potvrđeno njegovo mišljenje. Nakon tog pregleda u Njemačkoj,
odmah mi je bilo rečeno kako trebam prekinuti profesionalnu karijeru. Zašto je taj trenutak bio
važan? Zato što je u to vrijeme svako malo netko bio umro na terenu zbog srčanog zastoja;
Vivien Foe, Miklos Feher... Meni se tada dogodila nevjerojatna situacija, ne mogu nikada
zaboraviti taj dan: večer prije negoli ću odletjeti za München na pregled, na televiziji sam gledao
utakmicu Benfice za vrijeme koje je Feher umro!   

Bi li i vama život bio ugrožen da ste nastavili igrati?

- Čim ti imaš bilo kakav problem sa srcem, ti si odmah u riziku. Naravno da mi nije bilo svejedno
u tom trenutku; mladi momci širom Europe umiru zbog srčanih zastoja, a ja imam neki sličan
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problem. Zato je važan bio taj moj odlazak u München da mi tamo kažu – dosta je. Jer, tko zna
što bi bilo da sam na svoju ruku nastavio igrati. Ne treba se igrati s vragom.

PREPORUČENI SADRŽAJ

Kako ste se osjećali kada ste donijeli tu odluku?

- Bilo mi je teško prihvatiti tu situaciju, budući da sam se osjećao kao mladić, igrao sam dobro u
Hajduku tada. Međutim, istodobno sam procesuirao kako sam već puno toga bio ostvario u
karijeri, a imao sam 34 godine, pa onda iz te perspektive gledano nisam imao razloga žaliti. Bila
je to dobra odluka.  

Što se s vašim zdravljem događalo nakon završetka igračke karijere?

- Dva puta sam bio izgubio svijest igrajući mali nogomet, a imao sam i problem kada sam radio
kao pomoćni trener Slavena Bilića u Watfordu. Tamo mi se za vrijeme utakmice javio mali
problem, znao sam osjetiti slabost, pa sam i u Engleskoj zbog toga radio pretrage, potom i u
Hrvatskoj, pa mi je na kraju ugrađen stent. Sada manje igram mali nogomet, ali sam i dalje
fizički aktivan, istina – bez jakog intenziteta; šetnja, lagani jogging, tu i tamo teretana i mali
nogomet, i naravno redovito idem na preglede srca. I još nešto: redovito, svaki dan, pijem tri-
četiri tablete, među ostalim za razrjeđivanje krvi – naglasio je Dean Računica i na kraju dodao:

- Moja je poruka sportašima da rade temeljite preventivne preglede srca i naravno da se drže
uputa liječnika.  

Dean Računica, osim za Hajduk, nastupao je za Šibenik, Casino Salzburg, izraelske klubove
Hapoel Tel Aviv i Ironi Rishon LeZion, te kineski Chongquing Lifan.

* Članak uz financijsku potporu Agencije za elektroničke medije iz Programa
poticanja novinarske izvrsnosti.

Važna obavijest

Sukladno članku 94. Zakona o elektroničkim medijima, komentiranje članaka na web portalu i
mobilnim aplikacijama Vecernji.hr dopušteno je samo registriranim korisnicima. Svaki korisnik
koji želi komentirati članke obvezan je prethodno se upoznati s Pravilima komentiranja na web
portalu i mobilnim aplikacijama Vecernji.hr te sa zabranama propisanim stavkom 2. članka 94.
Zakona.

Za komentiranje je potrebna prijava/registracija. Ako nemate korisnički račun, izaberite jedan
od dva ponuđena načina i registrirajte se u par brzih koraka.
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