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ni ne vide da djeca trpe vršnjačko nasilje, a nisu ni sigurni kako prepoznati

znakove da je dijete žrtva nasilja ili kako u takvim situacijama reagirati.

Prema nekim novijim istraživanjima koja su institucije provele u Hrvatskoj

eSaPNZ]^�]NbWZXS iskusilo je oko 41 % osnovnoškolaca i 29 % srednjoškolaca.

Zabrinjavajući su brojevi i kada je u pitanju �jW�Y^�]NbWZXS, pa je tako čak 28 %

osnovnoškolaca i 13,6 % srednjoškolaca izjavilo je da su bili snažno udareni ili

gurnuti barem jednom mjesečno ili čak svakodnevno. Na ]SdU^R]N�cXSZSb]N

R^RWaWeN]XN požalilo se 19,6 % osnovnoškolaca i 13,6 % srednjoškolaca, a

]NbWZXS�d�RWUWcNZ]^\�^Yad�S]Xd iskusilo je gotovo 52 % osnovnoškolaca i oko

44 % srednjoškolaca. Značajan porast prijava vršnjačkog nasilja u vrtićima i

školama zabilježio je i HaSR�_aNe^PaN]WcSZXWQS�jN�RXSQd u izvještaju iz 2022.

godine, a prema @W]WbcNabced�aNRNÂ�^PWcSZXW�W�b^QWXNZ]S�_^ZWcWYS, 2021. godine

zabilježeno je čak 1.500 djece, žrtava vršnjačkog nasilja.  

NET.HR / ENR]^�eaWXS\S�caU^eW]N�]N�_aNj]WY��
¿�bcdRS]W

NET.HR / CZN]d^�IXSb]WY^e�]SP^RSaÄ�MNUaSPN�YW�eNca^UNbQW�]N�cSaS]d

SAVJETI STRUČNJAKINJE / 6XSQN�beS��S��S��aceS�]NbWZXN�]N�W]cSa]ScdÁ�ÏB_Nb]^bcW�bd
Pa^X]SÂ�a^RWcSZXW�\^Ud�_^\^�WÏ

Brojke su krajnje zabrinjavajuće i pokazuju porast raznih oblika nasilja među

djecom u sve ranijoj dobi. Sve to dovodi do sve većeg rizika za njihovo

emocionalno, socijalno i psihičko blagostanje. Rastuća učestalost nasilja

povezana je s razvojem dugotrajne anksioznosti, depresije, osjećaja

usamljenosti, smanjenog emocionalnog blagostanja i rizika od suicidalnih misli

pa je vrlo važno baviti se tim problemom u društvu te na ispravan način
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pomoći djeci koja su žrtve nasilja. No da bismo to mogli, prvo moramo naučiti

prepoznati kada su djeca žrtve jer ona često zbog niza faktora, među kojima

su stid i strah sama ne progovaraju o tome. 

U nastavku donosimo razgovor sa psihologinjom Ivanom Garašić, mag. psych.,

kliničkom psihologinjom koja je ujedno i Kognitivno-bihevioralna terapeutkinja,

te Shema ter. pod sup. iz EmotiCora. Ona objašnjava kako prepoznati

simptome vršnjačkog nasilja, pomoći djetetu koje trpi nasilje te nudi konkretne

savjete za roditelje i profesore u borbi protiv ovog velikog problema.

Kako prepoznati da je dijete žrtva vršnjačkog nasilja?

Ivana Garašić, klinička psihologinja i psihoterapeutkinja

Foto: Emoticor
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Kako pomoći djetetu koje je žrtva vršnjačkog nasilja?
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Y^ZWY^�UN�XS�cS�Y^�_^YaS]dcW�Paj^�W�S�YNb]^¿�A^�NY^�bd�_^XSRW]QW�d�bdbcNeW\N

R^Pa^�d\aS�S]WÂ�beS��S�Td]YQW^]WaNcW�YNY^�PW�bS��aceS�jN�cWcWZSÂ�cS�YNY^�PW�bS

YeNZWcSc]^�aNRWZ^�b�RXSQ^\�á�_^�W]WcSZXW\N�]NbWZXN¿

RODITELJI, OPREZ! / Psihologinja za Net.hr: 'Djeca u dobi od 10 godina već sudjeluju u
sekstingu'

@S�dcW\Â�^]^��c^�XS�]NXeN�]WXWÂ�N�Y^R�]Nb��Sbc^�jN]S\NaS]W�Y^aNY�XSbc�bdbcNe]N

_aSeS]QWXN�]NbWZXNÂ�Y^XN�XSÂ�YNR�bS�R^UN�NÂ�YeNZWcSc]NÂ�]^��Sbc^�^eWbW�^

_a^XSYc]^\��]N]QWaN]Xd�W�bN\W\�cW\S�]WXS�Y^]jWbcS]c]N�W�beS^PdVeNc]N¿

HYaNcY^Â�_^caSP]^�XS�eXSa^eNcW�RXScScd�W�dYZXd�WcW�beS�bdbcNeS�Y^XW�\^Ud�_^\^�WÂ

_ad�WcW�_^Ra�Yd�W�dcXSQNcW�]N�_^�W]WcSZXS�]NbWZXN¿

Gdje i kome se sve roditelji mogu obratiti za pomoć?
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]NeSRS]^�RN�bS�^R]^bW�bN\^�]N�]NbWZXS�Y^XS�bS�R^U^RWZ^�d��Y^ZW¿
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Nadalje, roditelji se mogu obratiti Zavodu za socijalni rad ili na linije Hrabrog i

Plavog telefona. Za podršku, djeca se mogu obratiti lokalnom savjetovalištu ili

Obiteljskim centrima, kao i udrugama koje se bave nasiljem, poput

Savjetovališta Luka Ritz. 

Trenutačno je situacija u Hrvatskoj takva da su na području mentalnog zdravlja

djece i mladih potrebe znatno veće nego mogućnosti sustava. Stoga je zaista

blagodat postojanje udruga koje zapošljavaju psihologe i bave se vršnjačkim

nasiljem.

Kako razlikovati "obično zadirkivanje" od stvarnog vršnjačkog nasilja?

Razlika je zapravo prilično jednostavna – zadirkivanje nema namjeru nikog

povrijediti te će dijete, ako vidi da je nekog povrijedilo, prestati s takvim

ponašanjem. Svi sudionici imaju osjećaj da mogu utjecati na situaciju, nema

razlike u moći i djeca se smiju i zajedno nastavljaju druženje i igru. Međutim,

čim se prelazi granica tako da situacija za nekog od sudionika nije ugodna, da

Foto: Shutterstock
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Kako se vršnjačko nasilje razlikuje u različitim dobnim skupinama?
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SVE VIŠE PRIJAVA / Je li vaše dijete meta manijaka na internetu? Pravobraniteljica za
Net.hr: 'Ovo su znakovi'
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Kako razgovarati s djetetom ako sumnjamo da je ono počinitelj vršnjačkog

nasilja?

Djeca počinitelji vršnjačkog nasilja često su i sama žrtve bilo vršnjačkog, bilo

drugog oblika nasilja. Nadalje, s obzirom na dob važno je pretpostaviti i to da

ne mogu u potpunosti zamisliti posljedice nasilničkog ponašanja. Stoga je prvi

korak suočiti dijete sa sumnjom i u potpunosti poslušati njegovu verziju priče.

Važno je jasno okarakterizirati i osuditi ponašanje djeteta, bez etiketiranja

samog djeteta. Međutim, važno je imati na umu da svako dijete može biti i

žrtva, ali i počiniti nasilje te uložiti mnogo truda tijekom odgoja djeteta, kako bi

jasno znalo prepoznati koja su ponašanja adekvatna, a koja nisu. Najvažniji

primjeri, na što roditelji mogu najviše utjecati, jesu međusobni odnos roditelja

te odnos roditelja s djetetom. Ovo su primarni odnosi u kojima dijete uči na koji

se način iskazuje ljubav, kako osoba reagira na odbijanje, koje je ponašanje

primjereno, a koje nije i kako se adekvatno ponašati prema osobi koja ima

manje moći od nekog drugog.

Koje su moguće dugoročne psihološke posljedice vršnjačkog nasilja na

dijete?

Kao i kod bilo kojeg drugog nasilja, posljedice mogu biti dalekosežne. Osim

posljedica na mentalno zdravlje, neprepoznato nasilje, a samim time i žrtva

kojoj nije dana podrška, mogu utjecati i na životne ishode poput ishoda

školovanja, izgradnju identiteta i sve buduće odnose koje će dijete jednog

dana izgrađivati u odrasloj dobi. Svako stresno i traumatsko iskustvo ima

potencijal promijeniti nečiji život – jer se mijenja osjećaj sigurnosti,

predvidljivosti svijeta, povjerenja u ljude oko sebe i u svoje sposobnosti. Stoga

je izuzetno važno vjerovati djeci i postupiti na vrijeme.

ALARMANTNO U HRVATSKOJ / Psihologinja za Net.hr: 'Više od 70 posto djece doživjelo je
seksualno zlostavljanje'
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Kako izgraditi odnos povjerenja s djetetom da bi nam se povjerilo o nasilju?

BR]^b�_^eXSaS]XN�UaNRW�bS�^R�]NXaN]WXS�R^PW¿�CaeW�Y^aNY�XS�]Nd�WcW�RWXScS�RN�bd

beW�^bXS�NXW�d�aSRd�W�_aWVeNcWcW�beS�^bXS�NXS�Y^XS�RWXScS�_^YNjdXS�á�cNY^��S\^

RWXScS�]Nd�WcW�RN�b�]N\N�_^RWXSZW�YNR�\d�XS�cS�Y^Â�N�]S�YaWXS�^bXS�NXS�jN�bSPS¿

6adUW�eN�N]�Y^aNY�XS�d�WcW�RWXScS�^�NRSYeNc]^\�_^]N�N]Xd�_aS\N�RadUW\NÂ�NZW

Wbc^�cNY^�W�^�c^\S�Y^XS�bd�RXScSc^eS�UaN]WQS¿�@^�S�bS��W]WcW�PN]NZ]W\Â�NZW�d�aSRd

XS�RN�RWXScS�]S��SZW�jNUaZWcW�^b^Pd�b�Y^X^\�bS�_^beN�NZ^�XSa�XS�W�RNZXS�ZXdcWc^Â�WZW�RN

]S��SZW�RNcW�adYd�^b^PW�Y^Xd�\W�_^j]NXS\^Â�NZW�XS�RXScScd�]S_^j]NcN¿�6WXScS�cNY^

UaNRW�WRSXd�eZNbcWcS�\^�W�W�\^Ud�]^bcW�RN�_^bcNeW�UaN]WQS�_aS\N�RadUW\

ZXdRW\NÂ�cS�RN�_aS_^j]N�W�bZd�N�UaN]WQS�Y^XS�\d�eZNbcWc^�cWXSZ^�W�S\^QWXS

bWU]NZWjWaNXd¿�=^��XSRN]�eN�N]�Y^aNY�XS�^ce^aS]^�aNjU^eNaNcW�b�RXScSc^\�^�beW\

bWcdNQWXN\N�b�Y^XW\N�bS�\^�S�bdbaSbcW¿�BR�]SNRSYeNc]WV�Y^\d]WYNQWXN�]N

W]cSa]ScdÂ�\S�d�ea�]XNQW\NÂ�R^�c^UN�]N�Y^XW�]N�W]�XS�_aW\XSaS]^�aNjU^eNaNcW�b

]SYW\Â�YNY^�R^RWaWeNcW�RadUd�^b^PdÂ�RN�dRNaQW�]Wbd�_aW\XSaS]WÂ�Y^XS�aWXS�W�XS

_aW\XSaS]^�Y^aWbcWcWÂ�N�Y^XS�]S¿�<�WNY^�W\N�\]^U^�RadUWV�bNeXScN�Y^XS�PWV�\^UZN

RNcWÂ�\^�RN�_^bZXSR]XW�Y^XW�PWV�_^]dRWZN�XSbc�]Nd�WcW�RWXScS�cY^�bd�^b^PS�^R

_^eXSaS]XNÂ�W�YN^�XSR]N�^R�cWV�^b^PN�jNWbcN�eXSa^eNcW�RXScScd�YNRN�]N\�Wb_aW�N

�c^�bS�R^U^RWZ^�W�deWXSY�_^bcd_NcW¿�=SR]^\�Wj]SeXSaS]^�_^eXSaS]XS�\^�S�j]N�WcW

RN�bS�RWXScS�]S�S�_^eXSaWcW�YNRN�bS�R^U^RW�]SYN�]^eNÂ�cS�N�bWcdNQWXN¿

Kako roditelji mogu ojačati emocionalnu otpornost djeteta?

7\^QW^]NZ]^�^c_^a]^�RWXScS�XS�S\^QW^]NZ]^��SYbWPWZ]^�RWXScSÂ�N�c^�j]N�W�RN

^c_^a]^bc�\^�S\^�^XN�NcW�cNY^�RN�d�W\^�RXSQd�RN�_aS_^j]NXd�be^XS�S\^QWXSÂ

RN�eXSadXd�be^\�cWXSZd�W�bWU]NZW\N�Y^XS�^]^��NZXSÂ�RN�]Nd�S�bce^aWcW�be^XS�\aS�S

_^Ra�YS�W�_aS_^j]NcW�cY^�bd�_aNeW�_aWXNcSZXWÂ�N�cY^�bWUda]W�^RaNbZW�cS�RN�]Nd�S��c^

W\�XS�eN�]^Â�eaWXSR]^�W�jN��c^�bS�eaWXSRW�P^aWcW¿

I za kraj što institucije mogu učiniti kako bi pomogle djeci žrtvama nasilja?

<]bcWcdQWXS�\^UdÂ�dYaNcY^Â�_^bcd_NcW�d�bYZNRd�b�_a^c^Y^ZW\NÂ�NZW�W�Y^\d]WQWaNcW

\S�db^P]^¿�FeNYW�XS�bdbcNe�^]^ZWY^�YeNZWcScN]�Y^ZWY^�bd�YeNZWcSc]W�_^XSRW]QW�d
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njemu, a u brizi za djecu izuzetno je važno da su pojedinci iz sustava

međusobno umreženi, surađuju i stvaraju međusobne odnose povjerenja.

GSYbc�XS�^PXNeZXS]�dj��]N]QWXbYd�_^c_^ad�3US]QWXS�jN�SZSYca^]W�YS�\SRWXS

cS\SZXS\�Ca^UaN\N�dU^eNaN]XN�]^eW]NabYWV�aNR^eN�d�SZSYca^]W�YW\

_dPZWYNQWXN\N¿

ZENA.HR / Tjedni horoskop: Ovnovi će se morati izboriti za sebe na poslu, a vage
bi se mogle zaljubiti

INFO / Novi mjesec, novi kuponi: Istražili smo najbolje ponude u dm katalogu

vršnjačko nasilje psihologinja žrtva nasilja počinitelj nasilja roditelji djeca škola

savjeti udruge sigurnost na internetu
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OBITELJ PRIJE SVEGA / Izgubila je supruga, a dvije godine kasnije rodila je
njegovo dijete: 'Nevjerojatno nalikuje ocu'

'TO JE MALO ČUDNO' / DNK test otkrio obiteljsku tajnu skrivanu 24 godine: 'Otac mi
nikad nije rekao istinu'

IMA I 'CRNI FOND' / Odgojna metoda jednog oca izazvala buru na društvenim
mrežama: Naplaćuje kćeri (6) stanarinu

JOŠ IZ RUBRIKE

11/18/25, 11:15 AM Psihologinja savjetuje: 'Ovo je jedini sasvim jasan znak da je dijete žrtva vršnjačkog nasilja' - Net.hr
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'PLJAČKU STOLJEĆA' GLEDAJ U ČETVRTAK NA
VOYO!
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INFO / Novi mjesec, novi kuponi: Istražili smo najbolje ponude u dm katalogu

ZENA.HR / Horoskop za utorak: Vodenjaci će biti majstori zavođenja, ovnovi moraju biti
strpljivi

VECERNJI / FOTO Ella Dvornik iznenadila novim zahvatom na licu: 'Malo sam tužna'

PROČITAJ I OVO

11/18/25, 11:15 AM Psihologinja savjetuje: 'Ovo je jedini sasvim jasan znak da je dijete žrtva vršnjačkog nasilja' - Net.hr

https://net.hr/magazin/roditeljstvo/psihologinja-savjetuje-ovo-je-jedini-sasvim-jasan-znak-da-je-dijete-zrtva-vrsnjackog-nasilja-98c413a2-7cd2-1… 13/28
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VECERNJI / Dramatični trenuci gašenja požara: 'To može pokazati da je došlo do neke
katastrofalne greške...'

NET.HR / Otkrivamo tko je Filip Kratofil, samozatajni partner kojeg Lana Jurčević rijetko
pokazuje

11/18/25, 11:15 AM Psihologinja savjetuje: 'Ovo je jedini sasvim jasan znak da je dijete žrtva vršnjačkog nasilja' - Net.hr

https://net.hr/magazin/roditeljstvo/psihologinja-savjetuje-ovo-je-jedini-sasvim-jasan-znak-da-je-dijete-zrtva-vrsnjackog-nasilja-98c413a2-7cd2-1… 14/28

https://www.vecernji.hr/zagreb/dramaticni-trenuci-gasenja-pozara-sjurili-se-se-na-vrh-poceli-gasiti-no-onda-su-vidjeli-da-gori-ispod-njih-1908551?utm_source=net.hr&utm_medium=PIO_01_01&utm_campaign=qpq_internal
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NET.HR / Nestvarna razlika na vrhu ATP-a: Sinner i Alcaraz daleko ispred svih

VECERNJI / FOTO Jean-Michel Nicolier posmrtno dobio hrvatsko državljanstvo, dodijeljeno i
njegovoj majci

11/18/25, 11:15 AM Psihologinja savjetuje: 'Ovo je jedini sasvim jasan znak da je dijete žrtva vršnjačkog nasilja' - Net.hr

https://net.hr/magazin/roditeljstvo/psihologinja-savjetuje-ovo-je-jedini-sasvim-jasan-znak-da-je-dijete-zrtva-vrsnjackog-nasilja-98c413a2-7cd2-1… 15/28
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NET.HR / Upravu Louvrea snašlo novo poniženje: Zafrkanti objesili svoje djelo nedaleko od
Mona Lise

ZENA.HR / Suptilan luksuz: Kožne rukavice kao chic dodatak zimskim kombinacijama

11/18/25, 11:15 AM Psihologinja savjetuje: 'Ovo je jedini sasvim jasan znak da je dijete žrtva vršnjačkog nasilja' - Net.hr
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RTL.HR / Dominik u 'Spill The Tea' otkrio planove nakon pobjede: 'Odgojiti dobru djecu i
jednog dana, ako bude Božja volja, otići u raj'

INFO / Novi mjesec, novi kuponi: Istražili smo najbolje ponude u dm katalogu

NAJČITANIJE

11/18/25, 11:15 AM Psihologinja savjetuje: 'Ovo je jedini sasvim jasan znak da je dijete žrtva vršnjačkog nasilja' - Net.hr
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'GORI NEGO U JAVNOSTI' / Trump u ogromnom problemu: 'Pitaj ima li Putin
njegove fotografije kako pu** Bubbi?'

TOPLE, UDOBNE I STYLISH / Najpoželjniji komad za zimu: Puffer jakne iz novih
kolekcija

11/18/25, 11:15 AM Psihologinja savjetuje: 'Ovo je jedini sasvim jasan znak da je dijete žrtva vršnjačkog nasilja' - Net.hr

https://net.hr/magazin/roditeljstvo/psihologinja-savjetuje-ovo-je-jedini-sasvim-jasan-znak-da-je-dijete-zrtva-vrsnjackog-nasilja-98c413a2-7cd2-1… 18/28

https://net.hr/danas/rtl-direkt/wsj-izracunao-u-kakvom-problemu-se-nalazi-donald-trump-ef5ac3c1-c3f2-11f0-8a26-9600040c8f8e
https://net.hr/danas/rtl-direkt/wsj-izracunao-u-kakvom-problemu-se-nalazi-donald-trump-ef5ac3c1-c3f2-11f0-8a26-9600040c8f8e
https://net.hr/danas/rtl-direkt/wsj-izracunao-u-kakvom-problemu-se-nalazi-donald-trump-ef5ac3c1-c3f2-11f0-8a26-9600040c8f8e
https://net.hr/danas/rtl-direkt/wsj-izracunao-u-kakvom-problemu-se-nalazi-donald-trump-ef5ac3c1-c3f2-11f0-8a26-9600040c8f8e
https://net.hr/danas/rtl-direkt/wsj-izracunao-u-kakvom-problemu-se-nalazi-donald-trump-ef5ac3c1-c3f2-11f0-8a26-9600040c8f8e
https://net.hr/danas/rtl-direkt/wsj-izracunao-u-kakvom-problemu-se-nalazi-donald-trump-ef5ac3c1-c3f2-11f0-8a26-9600040c8f8e
https://net.hr/danas/rtl-direkt/wsj-izracunao-u-kakvom-problemu-se-nalazi-donald-trump-ef5ac3c1-c3f2-11f0-8a26-9600040c8f8e
https://net.hr/danas/rtl-direkt/wsj-izracunao-u-kakvom-problemu-se-nalazi-donald-trump-ef5ac3c1-c3f2-11f0-8a26-9600040c8f8e
https://zena.net.hr/moda/najpozeljniji-komad-za-zimu-puffer-jakne-iz-novih-kolekcija
https://zena.net.hr/moda/najpozeljniji-komad-za-zimu-puffer-jakne-iz-novih-kolekcija
https://zena.net.hr/moda/najpozeljniji-komad-za-zimu-puffer-jakne-iz-novih-kolekcija
https://zena.net.hr/moda/najpozeljniji-komad-za-zimu-puffer-jakne-iz-novih-kolekcija
https://zena.net.hr/moda/najpozeljniji-komad-za-zimu-puffer-jakne-iz-novih-kolekcija
https://zena.net.hr/moda/najpozeljniji-komad-za-zimu-puffer-jakne-iz-novih-kolekcija
https://zena.net.hr/moda/najpozeljniji-komad-za-zimu-puffer-jakne-iz-novih-kolekcija
https://zena.net.hr/moda/najpozeljniji-komad-za-zimu-puffer-jakne-iz-novih-kolekcija
https://zena.net.hr/moda/kozne-rukavice-vise-od-modnog-dodatka-simbol-bezvremenske-elegancije
https://zena.net.hr/moda/kozne-rukavice-vise-od-modnog-dodatka-simbol-bezvremenske-elegancije
https://zena.net.hr/moda/kozne-rukavice-vise-od-modnog-dodatka-simbol-bezvremenske-elegancije
https://net.hr/
https://net.hr/
https://net.hr/
https://net.hr/
https://net.hr/
https://net.hr/
https://net.hr/
https://net.hr/
https://net.hr/
https://net.hr/
https://net.hr/
https://net.hr/
https://net.hr/
https://net.hr/
https://net.hr/
https://net.hr/
https://net.hr/
https://net.hr/
https://net.hr/
https://net.hr/
https://net.hr/
https://net.hr/
https://net.hr/
https://net.hr/
https://net.hr/
https://net.hr/
https://net.hr/
https://net.hr/
https://net.hr/
https://net.hr/danas
https://net.hr/danas
https://net.hr/danas
https://net.hr/danas
https://net.hr/danas
https://net.hr/danas
https://net.hr/danas
https://net.hr/danas
https://net.hr/danas
https://net.hr/danas
https://net.hr/danas
https://net.hr/danas
https://net.hr/danas
https://net.hr/danas
https://net.hr/danas
https://net.hr/danas
https://net.hr/danas
https://net.hr/danas
https://net.hr/danas
https://net.hr/danas
https://net.hr/danas
https://net.hr/danas
https://net.hr/danas
https://net.hr/danas
https://net.hr/danas
https://net.hr/danas
https://net.hr/danas
https://net.hr/danas
https://net.hr/danas
https://voyo.rtl.hr/
https://voyo.rtl.hr/
https://voyo.rtl.hr/
https://voyo.rtl.hr/
https://voyo.rtl.hr/
https://voyo.rtl.hr/
https://voyo.rtl.hr/
https://voyo.rtl.hr/
https://voyo.rtl.hr/
https://voyo.rtl.hr/
https://voyo.rtl.hr/
https://voyo.rtl.hr/
https://voyo.rtl.hr/
https://voyo.rtl.hr/
https://voyo.rtl.hr/
https://voyo.rtl.hr/
https://voyo.rtl.hr/
https://voyo.rtl.hr/
https://voyo.rtl.hr/
https://voyo.rtl.hr/
https://voyo.rtl.hr/
https://voyo.rtl.hr/
https://voyo.rtl.hr/
https://voyo.rtl.hr/
https://voyo.rtl.hr/
https://voyo.rtl.hr/
https://voyo.rtl.hr/
https://voyo.rtl.hr/
https://voyo.rtl.hr/
https://www.rtl.hr/#dmid=c1c68e84-a1ef-48bf-b830-b5c51b54f31e
https://www.rtl.hr/#dmid=c1c68e84-a1ef-48bf-b830-b5c51b54f31e
https://www.rtl.hr/#dmid=c1c68e84-a1ef-48bf-b830-b5c51b54f31e
https://www.rtl.hr/#dmid=c1c68e84-a1ef-48bf-b830-b5c51b54f31e
https://www.rtl.hr/#dmid=c1c68e84-a1ef-48bf-b830-b5c51b54f31e
https://www.rtl.hr/#dmid=c1c68e84-a1ef-48bf-b830-b5c51b54f31e
https://www.rtl.hr/#dmid=c1c68e84-a1ef-48bf-b830-b5c51b54f31e
https://www.rtl.hr/#dmid=c1c68e84-a1ef-48bf-b830-b5c51b54f31e
https://www.rtl.hr/#dmid=c1c68e84-a1ef-48bf-b830-b5c51b54f31e
https://www.rtl.hr/#dmid=c1c68e84-a1ef-48bf-b830-b5c51b54f31e
https://www.rtl.hr/#dmid=c1c68e84-a1ef-48bf-b830-b5c51b54f31e
https://www.rtl.hr/#dmid=c1c68e84-a1ef-48bf-b830-b5c51b54f31e
https://www.rtl.hr/#dmid=c1c68e84-a1ef-48bf-b830-b5c51b54f31e
https://www.rtl.hr/#dmid=c1c68e84-a1ef-48bf-b830-b5c51b54f31e
https://www.rtl.hr/#dmid=c1c68e84-a1ef-48bf-b830-b5c51b54f31e
https://www.rtl.hr/#dmid=c1c68e84-a1ef-48bf-b830-b5c51b54f31e
https://www.rtl.hr/#dmid=c1c68e84-a1ef-48bf-b830-b5c51b54f31e
https://www.rtl.hr/#dmid=c1c68e84-a1ef-48bf-b830-b5c51b54f31e
https://www.rtl.hr/#dmid=c1c68e84-a1ef-48bf-b830-b5c51b54f31e
https://www.rtl.hr/#dmid=c1c68e84-a1ef-48bf-b830-b5c51b54f31e
https://www.rtl.hr/#dmid=c1c68e84-a1ef-48bf-b830-b5c51b54f31e
https://www.rtl.hr/#dmid=c1c68e84-a1ef-48bf-b830-b5c51b54f31e
https://www.rtl.hr/#dmid=c1c68e84-a1ef-48bf-b830-b5c51b54f31e
https://www.rtl.hr/#dmid=c1c68e84-a1ef-48bf-b830-b5c51b54f31e
https://www.rtl.hr/#dmid=c1c68e84-a1ef-48bf-b830-b5c51b54f31e
https://www.rtl.hr/#dmid=c1c68e84-a1ef-48bf-b830-b5c51b54f31e
https://www.rtl.hr/#dmid=c1c68e84-a1ef-48bf-b830-b5c51b54f31e
https://www.rtl.hr/#dmid=c1c68e84-a1ef-48bf-b830-b5c51b54f31e
https://www.rtl.hr/#dmid=c1c68e84-a1ef-48bf-b830-b5c51b54f31e
https://zena.net.hr/
https://zena.net.hr/
https://zena.net.hr/
https://zena.net.hr/
https://zena.net.hr/
https://zena.net.hr/
https://zena.net.hr/
https://zena.net.hr/
https://zena.net.hr/
https://zena.net.hr/
https://zena.net.hr/
https://zena.net.hr/
https://zena.net.hr/
https://zena.net.hr/
https://zena.net.hr/
https://zena.net.hr/
https://zena.net.hr/
https://zena.net.hr/
https://zena.net.hr/
https://zena.net.hr/
https://zena.net.hr/
https://zena.net.hr/
https://zena.net.hr/
https://zena.net.hr/
https://zena.net.hr/
https://zena.net.hr/
https://zena.net.hr/
https://zena.net.hr/
https://zena.net.hr/


SUPTILAN LUKSUZ / Kožne rukavice: Više od modnog dodatka, simbol
bezvremenske elegancije

ZA DOBAR SAN / Bez recepta, a djeluje: Prirodni dodaci prehrani koji zaista
pomažu kod nesanice

'SIMBOL OTPORA' / Plenković i Jandroković odali počast žrtvama Vukovara:
'Posebno smo dirnuti...'

DANAS

11/18/25, 11:15 AM Psihologinja savjetuje: 'Ovo je jedini sasvim jasan znak da je dijete žrtva vršnjačkog nasilja' - Net.hr
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KAPORTAL / Učenici OŠ Barilović odali počast poginulim braniteljima i Jean-
Michel Nicolieru

EMEDJIMURJE / Isidro Valderama: 'Ponosan sam što sam u Međimurju – doživio
sam prekrasne stvari!'
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RI PORTAL / Dan sjećanja u Rijeci; Položeni vijenci za žrtve Domovinskog rata

DUBROVAČKI DNEVNIK / Dubrovnik spreman za čaroban Zimski festival: Sve o
novim lokacijama i glazbenom programu

11/18/25, 11:15 AM Psihologinja savjetuje: 'Ovo je jedini sasvim jasan znak da je dijete žrtva vršnjačkog nasilja' - Net.hr

https://net.hr/magazin/roditeljstvo/psihologinja-savjetuje-ovo-je-jedini-sasvim-jasan-znak-da-je-dijete-zrtva-vrsnjackog-nasilja-98c413a2-7cd2-1… 21/28

https://riportal.net.hr/rijeka/dan-sjecanja-u-rijeci-polozeni-vijenci-za-zrtve-domovinskog-rata/521040/
https://riportal.net.hr/rijeka/dan-sjecanja-u-rijeci-polozeni-vijenci-za-zrtve-domovinskog-rata/521040/
https://riportal.net.hr/rijeka/dan-sjecanja-u-rijeci-polozeni-vijenci-za-zrtve-domovinskog-rata/521040/
https://riportal.net.hr/rijeka/dan-sjecanja-u-rijeci-polozeni-vijenci-za-zrtve-domovinskog-rata/521040/
https://riportal.net.hr/rijeka/dan-sjecanja-u-rijeci-polozeni-vijenci-za-zrtve-domovinskog-rata/521040/
https://riportal.net.hr/rijeka/dan-sjecanja-u-rijeci-polozeni-vijenci-za-zrtve-domovinskog-rata/521040/
https://riportal.net.hr/rijeka/dan-sjecanja-u-rijeci-polozeni-vijenci-za-zrtve-domovinskog-rata/521040/
https://dubrovackidnevnik.net.hr/vijesti/grad/dubrovnik-spreman-za-drukciji-ali-caroban-zimski-festival-sve-o-novim-lokacijama-i-glazbenom-programu
https://dubrovackidnevnik.net.hr/vijesti/grad/dubrovnik-spreman-za-drukciji-ali-caroban-zimski-festival-sve-o-novim-lokacijama-i-glazbenom-programu
https://dubrovackidnevnik.net.hr/vijesti/grad/dubrovnik-spreman-za-drukciji-ali-caroban-zimski-festival-sve-o-novim-lokacijama-i-glazbenom-programu
https://dubrovackidnevnik.net.hr/vijesti/grad/dubrovnik-spreman-za-drukciji-ali-caroban-zimski-festival-sve-o-novim-lokacijama-i-glazbenom-programu
https://dubrovackidnevnik.net.hr/vijesti/grad/dubrovnik-spreman-za-drukciji-ali-caroban-zimski-festival-sve-o-novim-lokacijama-i-glazbenom-programu
https://dubrovackidnevnik.net.hr/vijesti/grad/dubrovnik-spreman-za-drukciji-ali-caroban-zimski-festival-sve-o-novim-lokacijama-i-glazbenom-programu
https://dubrovackidnevnik.net.hr/vijesti/grad/dubrovnik-spreman-za-drukciji-ali-caroban-zimski-festival-sve-o-novim-lokacijama-i-glazbenom-programu
https://dubrovackidnevnik.net.hr/vijesti/grad/dubrovnik-spreman-za-drukciji-ali-caroban-zimski-festival-sve-o-novim-lokacijama-i-glazbenom-programu
https://ezadar.net.hr/info/3549818/zadarska-zupanija-slabija-od-prosjeka-u-drzavnoj-maturi-ncvvo-objavio-podatke-u-27-kategorija/
https://ezadar.net.hr/info/3549818/zadarska-zupanija-slabija-od-prosjeka-u-drzavnoj-maturi-ncvvo-objavio-podatke-u-27-kategorija/
https://ezadar.net.hr/info/3549818/zadarska-zupanija-slabija-od-prosjeka-u-drzavnoj-maturi-ncvvo-objavio-podatke-u-27-kategorija/
https://net.hr/
https://net.hr/
https://net.hr/
https://net.hr/
https://net.hr/
https://net.hr/
https://net.hr/
https://net.hr/
https://net.hr/
https://net.hr/
https://net.hr/
https://net.hr/
https://net.hr/
https://net.hr/
https://net.hr/
https://net.hr/
https://net.hr/
https://net.hr/
https://net.hr/
https://net.hr/
https://net.hr/
https://net.hr/
https://net.hr/
https://net.hr/
https://net.hr/
https://net.hr/
https://net.hr/
https://net.hr/
https://net.hr/
https://net.hr/danas
https://net.hr/danas
https://net.hr/danas
https://net.hr/danas
https://net.hr/danas
https://net.hr/danas
https://net.hr/danas
https://net.hr/danas
https://net.hr/danas
https://net.hr/danas
https://net.hr/danas
https://net.hr/danas
https://net.hr/danas
https://net.hr/danas
https://net.hr/danas
https://net.hr/danas
https://net.hr/danas
https://net.hr/danas
https://net.hr/danas
https://net.hr/danas
https://net.hr/danas
https://net.hr/danas
https://net.hr/danas
https://net.hr/danas
https://net.hr/danas
https://net.hr/danas
https://net.hr/danas
https://net.hr/danas
https://net.hr/danas
https://voyo.rtl.hr/
https://voyo.rtl.hr/
https://voyo.rtl.hr/
https://voyo.rtl.hr/
https://voyo.rtl.hr/
https://voyo.rtl.hr/
https://voyo.rtl.hr/
https://voyo.rtl.hr/
https://voyo.rtl.hr/
https://voyo.rtl.hr/
https://voyo.rtl.hr/
https://voyo.rtl.hr/
https://voyo.rtl.hr/
https://voyo.rtl.hr/
https://voyo.rtl.hr/
https://voyo.rtl.hr/
https://voyo.rtl.hr/
https://voyo.rtl.hr/
https://voyo.rtl.hr/
https://voyo.rtl.hr/
https://voyo.rtl.hr/
https://voyo.rtl.hr/
https://voyo.rtl.hr/
https://voyo.rtl.hr/
https://voyo.rtl.hr/
https://voyo.rtl.hr/
https://voyo.rtl.hr/
https://voyo.rtl.hr/
https://voyo.rtl.hr/
https://www.rtl.hr/#dmid=c1c68e84-a1ef-48bf-b830-b5c51b54f31e
https://www.rtl.hr/#dmid=c1c68e84-a1ef-48bf-b830-b5c51b54f31e
https://www.rtl.hr/#dmid=c1c68e84-a1ef-48bf-b830-b5c51b54f31e
https://www.rtl.hr/#dmid=c1c68e84-a1ef-48bf-b830-b5c51b54f31e
https://www.rtl.hr/#dmid=c1c68e84-a1ef-48bf-b830-b5c51b54f31e
https://www.rtl.hr/#dmid=c1c68e84-a1ef-48bf-b830-b5c51b54f31e
https://www.rtl.hr/#dmid=c1c68e84-a1ef-48bf-b830-b5c51b54f31e
https://www.rtl.hr/#dmid=c1c68e84-a1ef-48bf-b830-b5c51b54f31e
https://www.rtl.hr/#dmid=c1c68e84-a1ef-48bf-b830-b5c51b54f31e
https://www.rtl.hr/#dmid=c1c68e84-a1ef-48bf-b830-b5c51b54f31e
https://www.rtl.hr/#dmid=c1c68e84-a1ef-48bf-b830-b5c51b54f31e
https://www.rtl.hr/#dmid=c1c68e84-a1ef-48bf-b830-b5c51b54f31e
https://www.rtl.hr/#dmid=c1c68e84-a1ef-48bf-b830-b5c51b54f31e
https://www.rtl.hr/#dmid=c1c68e84-a1ef-48bf-b830-b5c51b54f31e
https://www.rtl.hr/#dmid=c1c68e84-a1ef-48bf-b830-b5c51b54f31e
https://www.rtl.hr/#dmid=c1c68e84-a1ef-48bf-b830-b5c51b54f31e
https://www.rtl.hr/#dmid=c1c68e84-a1ef-48bf-b830-b5c51b54f31e
https://www.rtl.hr/#dmid=c1c68e84-a1ef-48bf-b830-b5c51b54f31e
https://www.rtl.hr/#dmid=c1c68e84-a1ef-48bf-b830-b5c51b54f31e
https://www.rtl.hr/#dmid=c1c68e84-a1ef-48bf-b830-b5c51b54f31e
https://www.rtl.hr/#dmid=c1c68e84-a1ef-48bf-b830-b5c51b54f31e
https://www.rtl.hr/#dmid=c1c68e84-a1ef-48bf-b830-b5c51b54f31e
https://www.rtl.hr/#dmid=c1c68e84-a1ef-48bf-b830-b5c51b54f31e
https://www.rtl.hr/#dmid=c1c68e84-a1ef-48bf-b830-b5c51b54f31e
https://www.rtl.hr/#dmid=c1c68e84-a1ef-48bf-b830-b5c51b54f31e
https://www.rtl.hr/#dmid=c1c68e84-a1ef-48bf-b830-b5c51b54f31e
https://www.rtl.hr/#dmid=c1c68e84-a1ef-48bf-b830-b5c51b54f31e
https://www.rtl.hr/#dmid=c1c68e84-a1ef-48bf-b830-b5c51b54f31e
https://www.rtl.hr/#dmid=c1c68e84-a1ef-48bf-b830-b5c51b54f31e
https://zena.net.hr/
https://zena.net.hr/
https://zena.net.hr/
https://zena.net.hr/
https://zena.net.hr/
https://zena.net.hr/
https://zena.net.hr/
https://zena.net.hr/
https://zena.net.hr/
https://zena.net.hr/
https://zena.net.hr/
https://zena.net.hr/
https://zena.net.hr/
https://zena.net.hr/
https://zena.net.hr/
https://zena.net.hr/
https://zena.net.hr/
https://zena.net.hr/
https://zena.net.hr/
https://zena.net.hr/
https://zena.net.hr/
https://zena.net.hr/
https://zena.net.hr/
https://zena.net.hr/
https://zena.net.hr/
https://zena.net.hr/
https://zena.net.hr/
https://zena.net.hr/
https://zena.net.hr/


E ZADAR / Zadarska županija slabija od prosjeka u državnoj maturi, NCVVO
objavio podatke

SIB / Težak udarac na pješačkom prijelazu: Automobil naletio na osmogodišnjeg
dječaka

IZDVOJENO
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'GORI NEGO U JAVNOSTI' / Trump u ogromnom problemu: 'Pitaj ima li Putin
njegove fotografije kako pu** Bubbi?'

TOPLE, UDOBNE I STYLISH / Najpoželjniji komad za zimu: Puffer jakne iz novih
kolekcija
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SUPTILAN LUKSUZ / Kožne rukavice: Više od modnog dodatka, simbol
bezvremenske elegancije

ZA DOBAR SAN / Bez recepta, a djeluje: Prirodni dodaci prehrani koji zaista
pomažu kod nesanice

'SIMBOL OTPORA' / Plenković i Jandroković odali počast žrtvama Vukovara:
'Posebno smo dirnuti...'

NOVI SVJETSKI REKORD / Rođena je 'najstarija beba na svijetu': 'Bilo je nadrealno,
teško je i povjerovati'

JOŠ IZ RUBRIKE

DANAS
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DOKAZALE STUDIJE / Stil odgoja presudan je za razvoj djeteta. Ovaj pristup
donosi najbolje rezultate

SNAGA ŽENE / Neke su bebe rođene na nevjerojatnim mjestima: Pogledajte gdje
su se dogodili ovi porodi
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NET.HR / Vatra još gori, krhotine padaju, vatrogasci se bore: Vjesnik se pretvorio u pakleni
toranj

INFO / Novi mjesec, novi kuponi: Istražili smo najbolje ponude u dm katalogu

11/18/25, 11:15 AM Psihologinja savjetuje: 'Ovo je jedini sasvim jasan znak da je dijete žrtva vršnjačkog nasilja' - Net.hr
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KLIK.HR / 'Čuo sam zvuk vlastite glave kako puca': Jeziva ispovijest muškarca koji je
preživio brutalni napad medvjeda i ostao bez vida
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