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Hrvatska ima pravni okvir, ali ne i funkcionalni mehanizam koji bi zenu
zaista zastitio od nasilja

& Vinco Gazdik 09.10.2025.
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emicid nije samo vijest iz crne kronike, nego tragican kraj Zivota zena cije su molbe za pomo¢ ostale necujne. Serijal

pod nazivom ,TiSina nakon krika: Lica femicida u Hrvatskoj i dijaspori” donosi pet pric¢a i razmotrit ¢e: svjedocanstva

prezivjelih, sigurnost sigurnih kuca, preporuke strucnjaka o tome kako se zastiti i Sto nam je Ciniti? To su price o
izgubljenim Zivotima, ali i o onima koji hodaju sa svojim oziljcima. Uce nas da sutnja nije zastita, nego presutno
odobravanje. Govore o hrabrosti da se progovori i o sustavu koji mora znati slusati. Ovaj projekt zeli probuditi
razumijevanje, empatiju i zahtjev za promjenom. Jer kad reagiramo na vrijeme - spasavamo zZivote. A kad okrenemo

pogled, dajemo prostor nasilju. Borba protiv femicida nije tuda bitka. Ona pripada svima nama.
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Prosla je godina dana otkako hrvatski Kazneni zakon formalno prepoznaje ubojstvo Zene zato Sto je Zena — ono Sto struka cesto
naziva femicidom. Tek izmjene iz 2024. godine oznacavaju trenutak u kojem je drzava, barem formalno, priznala postojanje
posebnog oblika nasilja s rodnom motivacijom. Do tada, unato¢ desetlje¢ima upozorenja i tragi¢nim ishodima, sustav nije razlikovao

ubojstvo Zene motivirano spolom od ,obiteljske tragedije”.

Razlog donosenja novog zakona bio je visestruk: kronicni institucionalni propusti u sprje¢avanju i sankcioniranju rodno utemeljenog
nasilja, sporost pravosudnog sustava, neprepoznavanje rizi¢nih obrazaca ponasanja te javni pritisak izazvan tragi¢nim slucajevima.
Prigovori brojnih udruga i stru¢njaka uglavnom su bili usmjereni na problem ,sustavnog zanemarivanja rizika i promasenih

institucionalnih odgovora”.

1.235,00 € 204,97 € 2.213,90 € 99¢

Ipak, izmedu zakona i stvarne zastite i dalje postoji praznina. U prvih osam mjeseci ove godine ubijeno je trinaest zena, ve¢inom
rukama muzeva, partnera ili ¢lanova obitelji. U istom razdoblju, broj silovanja porastao je za 13 posto. Dok se zakon pokusava
uskladiti s realnoscu, nasilje nad Zenama mijenja oblike, ali ne i intenzitet. | dalje se dogada ondje gdje bi zene trebale biti

najsigurnije — u vlastitim domovima, na radnim mjestima, pa i na ulici.

Propusti sustava i rizicni obrasci

Lorena Zec, Koordinatorica razvojnih aktivnosti i psihologinja Centra za nenasilje i ljudska prava SOS Rijeka, istice ozbiljne
institucionalne propuste: ,Dugorocni rad s prezivjelim zZrtvama pokazuje koliko je pravni proces spor, sloZen i ¢esto dodatno otezan
upravo institucionalnim propustima. Najveca prepreka u oporavku Zena je nepriznavanje tezine onoga $to su prezivjele i sustavno

izostajanje pravde.”

Posebno upozorava na problem gusenja bez smrtne posljedice (non-fatal strangulation), koje u Velikoj Britaniji tretiraju kao

zasebno kazneno djelo, dok se u Hrvatskoj gotovo i ne spominje.

>>> TiSina Mikleusa

(/tisina-mikleusa/40542/)> > > Zrtva pokusaja femicida 28 godina trpjela nasilje - zasto nije otisla? (/zrtva-pokusaja-femicida-
28-godina-trpjela-nasilje-zasto-nije-otisla/40668/)

Jstrazivanja pokazuju visoku povezanost izmedu gusenja i kasnijih pokusaja ili ubojstava zena. Zato ga treba tretirati kao pokusaj
ubojstva, a ne samo kao ‘jos jedan oblik fizickog nasilja’. U mnogim slucajevima pocinitelj nije odgovarajuce kaznjen: nije izdrzavao
kaznu, ili se nakon kratkog vremena vratio u isto mjesto, pa Cak i u isti stan u kojem je zlostavljao zrtvu. Takva rjesenja uzrok su

dodatne nesigurnosti, osjeéaja beznada i bespomocnosti zrtve”, dodaje Zec.
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Lorena Zec/ foto Karlo Cargonja
Njene rijeci ilustriraju koliko hrvatski sustav joS uvijek ne prepoznaje klju¢ne rizicne situacije, Sto povelava Sansu da nasilje eskalira
do smrtonosnog cCina. Sudske zabrane priblizavanja, koje bi trebale sprijeciti ponavljanje nasilja, nerijetko se ne provode temeljito, a

postupci znaju trajati mjesecima.

eve

Ljubicié: Stradavanje zbog patrijarhalnog okvira

Visnji Ljubici¢, pravobraniteljici za ravnopravnost spolova, ovo je drugi mandat i cetrnaesta godina odgovorne brige za Zene Zrtve

nasilja na toj poziciji. Pozdravlja novi zakon, ali kaze da je za bilo kakvu procjenu njegove ucinkovitosti, zapravo, jos rano.

Ipak, dodaje, iz dostupnih podataka ve¢ se moze uociti obrazac:

.Ono §to je vec vidljivo jest to da su pocinitelji femicida i dalje uglavhom partneri, ¢lanovi obitelji i/ili Zrtvama poznate osobe. lako
motive ubojstava utvrduju iskljucivo tijela istrage i sud, na temelju dostupnih podataka vidljivo je da su kod rodno utemeljenog
nasilja i teskih ubojstava Zena kaznena djela uglavnom motivirana spolom Zrtve, njezinom rodnom ulogom, odnosno neuklapanjem

Zene u namijenjenu rodnu ulogu koju joj odreduje drustveni patrijarhalni okvir.”
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Vi$nja Ljubici¢ pravobraniteljica za ravnopravnost spolova/ privatna arhiva
Ljubici¢ takoder upozorava da donosenje zakonskih izmjena Cesto ne pociva na redovitoj analizi stru¢nih podataka, vec na pritisku
javnosti nakon medijskih napisa o teskim slucajevima nasilja. Sustavni problem vidi i u nedostatku obrazovanja o ravnopravnosti
spolova i rodno uvjetovanom nasilju, $to rezultira time da se za takva kaznena djela u pravosudu izricu relativno blage kazne —

zatvorske kazne ispod 10%, a ostalo uvjetno ili novéano.

Analize pokazuju da obrasci koji dovode do ubojstva Zena gotovo uvijek imaju predvidljive karakteristike. Zato je moguce
prevenirati ih uvodenjem procjena rizi¢nih ponasanja: ovisnosti, prisilne kontrole, posesivnosti, ljubomore, prijetnji, posjedovanja
oruzja ili psihi¢kih smetnji pocinitelja. Kombinacija tih faktora ukazuje na visoki rizik od pokusaja ili izvrSenja teskog ubojstva zene,

odnosno femicida.

Primjeri dobre prakse iz drugih zemalja

U Europi i svijetu postoje sustavi koji idu korak dalje od same zakonske regulative:

¢ Edukacije za pocinitelje nasilja: Projekt ,Counselling for Men — Against Violence” u Berlinu nudi grupne i individualne
savjetodavne sesije za muskarce koji su pocinili nasilje, s ciljem zaustavljanja nasilnog ponasanja i razvoja nenasilnih strategija.
Sli¢ni programi postoje i u Nizozemskoj, Italiji i drugim drzavama.

* Elektronicko praéenje: U Australiji i dijelovima Spanjolske pociniteljima nasilja postavljaju se GPS narukvice, tzv. ,ankle tag”,

koje omogucuju nadzor i pravovremenu reakciju policije u slucaju krSenja zabrana priblizavanja.

« U Spanjolskoj, nakon vala brutalnih femicida, 2004. godine donesen je Zakon protiv rodno uvjetovanog nasilja — jedan od
najprogresivnijih u Europi. Osnovani su specijalizirani sudovi, a pocinitelji obavezno prolaze psiholosku rehabilitaciju. Prema
izvje$¢u Agencije EU za temeljna prava, Spanjolska je u 2022. godini imala zna¢ajan pad u smrtnim ishodima obiteljskog nasilja.

* U Svedskoj postoje tzv. muski centri (“Manscentrum") gdje muskarci koji osje¢aju da gube kontrolu mogu potraziti pomo¢ —
diskretno i prije nego sto dode do nasilja.

Primjer iz Stockholma:
"Muskarac nam se javio jer je prvi put podigao ruku na partnericu. Pokajao se odmah, ali nije znao $to s bijesom. Uz terapiju, naucio
je upravljati emocijama. Tri godine kasnije, jos je u vezi — i nikad vise nije bio nasilan”, kazu iz centra za musko zdravlje "Killar mot
vald".
Primjeri iz Europe jasno pokazuju da prevencija i zastita mogu biti sustavni i u¢inkoviti: Belgija, Malta i Cipar koje bi, prema Visnji¢
bili odlican model za Hrvatsku. Zatim slijede Spanjolska, Francuska, Italija, Portugal, Svedska i Finska koji primjenjuju kombinaciju

zakonskih i preventivnih mjera, edukacije, i pracenja rizicnih ponasanja kako bi smanjili femicid i seksualno nasilje.

Hrvatski kontekst - 'od saltera do Saltera'

Hrvatska ima okvirne zakone koji se bave kaznenim djelima protiv zZivota, tjelesnog integriteta i spolne slobode, ali praksa pokazuje
da uoceni propusti i spora reakcija institucija ¢esto ostavljaju zrtve izloZenima daljnjoj opasnosti. Umjesto da ih Stiti, administracija ih

ponekad samo 3alje od 3altera do 3altera, provjerava dokumente i odugovlaci postupke. Taj osjecaj tromosti i nebrige, te spora
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reakcija odgovornih osoba, stvara frustraciju i letargiju — vjerovanje da ,nitko nece nista uciniti” sprjecava ljude da traze pomo¢,

prijavljuju nasilje ili vjeruju u moguénost promjene.

Primjeri iz drugih zemalja pokazuju da sustavi s jasnim protokolima, preventivnim mjerama i ucinkovitim, koordiniranim pristupom

institucija znatno smanjuju broj femicida i seksualnog nasilja.

lako zakon formalno prepoznaje femicid, stvarna zastita Zena i dalje ovisi o brzini, koordinaciji i senzibilitetu institucija. Svaka prijava
nasilja, svaka pravovremena intervencija i sustavna edukacija stru¢njaka moze znaciti razliku izmedu Zzivota i smrti. Hrvatska ima
priliku ucvrstiti mehanizme prevencije, primijeniti primjere dobre prakse iz svijeta i sustavno jacati svijest o ravnopravnosti spolova.

Nije rije¢ samo o zakonskoj normi — rijec je o stvarnoj sigurnosti i dostojanstvu svake Zene u zemlji.

Odgovor Ministarstva

Ministarstvo rada, mirovinskog sustava, obitelji i socijalne politike, kroz koordinirani rad institucija, edukaciju stru¢njaka i lokalnih
zajednica, te pruzanje psihosocijalne i pravne podrske, doprinosi prevenciji nasilja i povecava sigurnost Zena. Evo $to su o nekim

podrudjima svog djelovanja, u skra¢enom obliku, odgovorili za portal Virovitica.net:

Podrska Zrtvama i obiteljima

.Podrska je dostupna i za tragedije izvan Hrvatske. Obiteljski centri pruzaju besplatne usluge psihosocijalne podrske i savjetovanja,
prilagodene svakom korisniku”, kazu iz MROSP-a.

Strucnjaci centara provode i tretmane radi prevencije nasilnickog ponasanja, a nevladine organizacije dodatno pomazu kroz

savjetovalista.

Lokalne zajednice i protokoli
,Lokalne zajednice koriste nacionalni Protokol o postupanju u slucaju nasilja u obitelji, koji naglasava suradnju policije, zdravstva,
obrazovanja, socijalnih sluzbi, pravosuda i civilnog drustva”, navode iz Ministarstva.

Protokol kombinira brzu reakciju i simbolicku poruku nulte tolerancije na nasilje, uz individualni pristup i dugoroénu prevenciju.

Edukacija strucnjaka i jaanje kapaciteta

LTrenutno se provodi projekt ‘NE rodno utemeljenom nasilju’, s edukacijama, podizanjem svijesti i suradnjom sa skolama i lokalnim
zajednicama”, isti¢u iz MROSP-a.

Cilj je obuhvatiti jos najmanje 900 strucnjaka iz socijalne skrbi, policije, zdravstva, obrazovanja i civilnog drustva te poboljsati
koordinaciju Obiteljskih centara i Hrvatskog zavoda za socijalni rad. Posebna paznja posvecena je medijima, kako bi izvjeStavanje

bilo senzibilizirano i stitilo identitet Zrtava.
Rad s mladima i prevencija

.Protokol o postupanju u slucaju nasilja medu djecom i mladima do 21. godine ukljucuje sustav socijalne skrbi, skole, zdravstvo,
policiju, pravosude i nevladine organizacije”, kazu iz Ministarstva.

Edukacije obuhvacaju prepoznavanje rizika, planove podrske, rad s ranjivim skupinama i suradnju s roditeljima. Do sredine 2025.
odrzano je oko 400 meduresornih sastanaka, a planirane su nove edukacije za najmanje 900 stru¢njaka.

* Tekst je objavljen uz financijsku potporu Agencije za elektronicke medije iz Programa za poticanje novinarske izvrsnosti.

** Dozvoljeno prenosenje sadrzaja uz dozvolu autora i objavu izvora s linkom na original.
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