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Koliko nas stvarno
,kosta“ kuéni ljubimac, a
koliko dijete?

U Hrvatskoj, kao i u mnogim drugim zemljama Europske unije, financijski
aspekti roditeljstva i brige o ku¢nim ljubimcima postaju sve vazniji faktori

u donosenju zivotnih odluka.

OBITEL) By MirelaRaic 03112025, I X B ® ®

U Hrvatskoj, kao i u mnogim drugim zemljama Europske unije, financijski aspekti roditeljstva i
brige o ku¢nim ljubimcima postaju sve vazniji faktori u donosenju zivotnih odluka. Dok se
kucni ljubimci cesto smatraju relativno pristupacnim ,dodatkom® u obitelji, s druge strane

odgoj i obrazovanje djeteta predstavljaju znatno veci financijski izazov.

Ova analiza istrazuje koliko nas stvarno kosta ku¢ni ljubimac, a koliko dijete te kako se razlika

u tim troskovima reflektira na drustvene trendove u Hrvatskoj.
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Koliko trosimo na kué¢ne ljubimce?

Troskovi posjedovanja ku¢nog ljubimca, najéesce psa ili macke ukljucuju nekoliko klju¢nih
stavki: hranu, veterinarsku skrb, opremu (krevetic, ogrlica, igracke), ali i nepredvidene troskove
poput lijecenja bolesti. U Hrvatskoj je primjerice osnovni godi$nji tro$ak drZzanja psa srednje
veli¢ine otprilike izmedu 1.200 i 1.600 eura. Ovaj iznos ukljucuje redovnu prehranu, cijepljenja,
godisnje preglede i osnovne dodatke, ali i varira ovisno o velicini psa i specificnim
potrebama. Za usporedbu, manji ku¢ni ljubimci poput glodavaca ili manjih pasmina

zahtijevaju nize troskove, pa se primjerice trosak manjih ljubimaca, poput macaka ili

glodavaca krece najcesce u rasponu od 400 do 800 eura godisnje.

Osnovni veterinarski pregled stoji oko 15 eura, a cijepljenje protiv bjesnoce 20 eura. Sisanje,
kupanje ili osnovna njega variraju od 20 do 50 eura, ovisno o veli¢ini i pasmini psa. A ako
vlasnici moraju otputovati, cijena smjestaja ljubimca u pansionu krece se izmedu 20 i 30 eura

dnevno, dok ,pet hoteli“ s luksuznijim uslugama naplacuju i do 50 eura po danu.
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Ipak, najveci trosak c¢ine veterinarske intervencije. Lijecenje tezih bolesti moze doseci izmedu

5.000 do 10.000 eura, sto za mnoge vlasnike predstavlja ozbiljan financijski udarac. U
posljednje cetiri godine, troskovi veterinarskih usluga u Hrvatskoj porasli su za oko 25 %,
pokazuju podaci Drzavnog zavoda za statistiku (DZS), dok su cijene hrane za zivotinje porasle

gotovo 30 % u istom razdoblju.

Iz Hrvatskog instituta za financijsku edukaciju (HIFE) objasnjavaju da godisnji trosak kucnih
ljubimaca najvise ovisi o vrsti i veli¢ini Zivotinje te zdravstvenom stanju. Umjesto ,prosjecne
cifre, smislenije je u ku¢ni budzet uvrstiti: redovitu hranu, preventivne veterinarske troskove

(cijepljenja i slicno), kastraciju/sterilizaciju, cuvanje tijekom putovanja te nepredvidene izdatke.

Financijska stvarnost roditeljstva

Financijski teret odgoja djeteta u Hrvatskoj daleko je veci i slozeniji. Od samog rodenja dijete

zahtijeva stalne izdatke: odjeca, pelene, hrana, oprema, vrtic, skola, izvanskolske aktivnosti,
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zdravstvena skrb i kasnije studiranje.

U Hrvatskoj se procjenjuje da roditelji do punoljetnosti mogu potrositi izmedu 60.000 i

85.000 eura po djetetu. Na godis$njoj razini, to iznosi u prosjeku oko 3.500 do 4.500 eura,
ovisno o Zivotnom standarduy, lokaciji i broju djece. Ova cifra ukljucuje osnovne potrebe
poput hrane, odjece, obrazovanja, zdravstva, smjestaja, ali i dodatne izdatke za slobodne

aktivnosti, tehnologiju i obrazovne programe.

Prema sluzbenim podacima, propisane su i minimalne mjese¢ne potrebe djeteta u Hrvatsko;j.
Za najmlade (0-6 godina) one iznose oko 195 eura mjesecno, za dob 7-12 godina oko 230 eura,
a za adolescente do 252 eura. U obiteljima s visim prihodima ti iznosi rastu i do 800 eura
mjesecno po djetetu. Drugim rijecima, zakonski propisana ,osnovna“ razina uzdrzavanja

pokriva tek djeli¢ stvarnih potreba, a stvarni iznosi ¢esto su dvostruko veci osobito kad u igru

udu troskovi za vrtice, slobodne aktivnosti, tehnologiju i prijevoz.
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“Furopski podaci pokazuju da je ukupna stopa fertiliteta (TFR) u EU 2023. pala na 138, a
Hrvatska je na oko 146 (2023.), sto je ispod razine jednostavne reprodukcije. Stabilan posao,
dostupno stanovanje i predvidivi troskovi zivota povezani su s ranijim formiranjem obitelji i

vecom vjerojatnoscu radanja prvog i drugog djeteta’, objasnili su iz Udruge HIFE.

Vazno je istaknuti da roditelji u Hrvatskoj imaju pristup raznim potporama i naknadama, poput
roditeljskog dopusta i jednokratnih novéanih potpora za rodenje djeteta, no one pokrivaju tek

manji dio ukupnih troskova i ¢esto ne ublazavaju dovoljno financijski pritisak.

Briga o djeci i briga o ljubimcima nose razlic¢ite izazove i radosti. Troskovi su u slucaju djece
Cesto veci, ali iskustvo koje donosi roditeljstvo proteze se daleko izvan okvira materijalnog jer

ukljucuje drustvenu i emocionalnu dimenziju koja oblikuje i pojedinca i zajednicu.

“Iroskovi se mogu usporedivati, ali svrha i odgovornost nisu iste. Kod djeteta govorimo o
odrastanju, ljubavi, brizi i medusobnom oblikovanju Zivota, dok kod ljubimaca o odgovornoj
brizi koja takoder trazi vrijeme, disciplinu i novac, ali ne u kontekstu zamjene za roditeljstvo’,

isticu iz Udruge.

Izmedu emocionalne veze i ekonomske racunice

Sve veci zivotni troskovi, nesigurna zaposlenja i visoke cijene stanovanja znatno utjecu na
odluke o roditeljstvu. Istrazivanja pokazuju da su visoki troskovi odgoja djece jedan od
glavnih razloga zbog kojih mlade obitelji odgadaju roditeljstvo ili odlucuju imati manje djece.
Taj fenomen prisutan i drugdje u Europi, sve ¢esce se primjecuje i kod nas, osobito u urbanim

sredinama medu mladom populacijom.

“Novija istrazivanja ukazuju da rast troskova stanovanja, narocito najamnina u sredinama s
niskim udjelom vlasnistva, statisticki smanjuje broj djece. Sigurnije i pristupacnije stanovanje,
zajedno s trzistem rada koje nudi stabilnost smanjuje barijeru za prvo dijete. Znacajno
pomaze dostupnost djecjih vrtica (i po cijeni koja odgovara primanjima obitelji), roditeljski
dopusti koji omogucuju stvarnu podrsku roditeljima i porezni sustav prepoznaje troskove

obiteljskog Zivota (npr. porezne olaksice)’, navode iz Udruge.
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lako se ideja roditeljstva cesto promatra kroz emocionalnu i biolosku prizmu, sve je vise

dokaza da parovi, osobito u razvijenim drustvima, pristupaju roditeljstvu i kroz ekonomsku
logiku. Teorije poput one nobelovca Garyja Beckera sugeriraju da odluka o broju djece nije
samo pitanje zelje ili prirode, vec i slozene kalkulacije koristi i troskova. Moderni roditelji,
osobito visokoobrazovani, sve ¢esc¢e odabiru manji broj djece zeleci im pruziti maksimalne
uvjete za razvoj, od vrhunskih edukacija do sigurnog doma. Takav pristup rezultira visim

troskovima po djetetu, ali i op¢im padom nataliteta.

“Inflacija je zadnjih godina objektivno zategnula budzete vecine kucanstava u Hrvatskoj, a
narocito mladih obitelji. Sve to rezultira odgodama tzv. ,velikih“ odluka (prvo dijete, kupnja

stana), ali i veca opreznost prema svakoj dugorocnoj obvezi’, pojasnili su iz Udruge.

Pritom su zene klju¢ni faktor u toj jednadzbi. Vrijeme koje Zena ulaze u odgoj djeteta cini velik
dio ukupnog troska roditeljstva, a s porastom zaposlenosti i obrazovanja zena, njihovo
vrijeme postaje vrijednije sto direktno utjece na smanjenje stope radanja. Naime,
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visokoobrazovane zZene u pravilu imaju manje djece upravo zbog toga sto teze vecoj kvaliteti
roditeljstva, ali i profesionalnom razvoju. Akademik i sveucili$ni profesor dr. sc. Andelko Akrap
navodi da je objasnjenje navedenog trenda slozeno i da je potrebno ukljuciti veliki broj

¢initelja.

“U nerazvijenim agrarnim drustvima sve se odvijalo u obitelji, od proizvodnje proizvoda
neophodnih za zivot kao i briga da se osigura biolosko obnavljanje obitelji. U industrijskim
drustvima nekada autonomne obiteljske funkcije izlaze iz obitelji jer je mjesto rada izvan
obitelji. Tako i nekada autonomna obiteljska funkcija oko obnavljanja stanovnistva ovisi i o
intervenciji drzave koja treba svojim mjerama obiteljima omoguciti imanje zeljenog broja
djece. U pitanju je financijska podrska mladima koji podizu djecu kao i osiguranje osnovnih

egzistencijalnih potreba’, istice Akrap.

Troskovi stanovanja, obrazovanja i zdravstva sve vise opterecuju budzete mladih obitelji.
Istodobno, ljubimci postaju vazan izvor bliskosti i emocionalne podrske. U takvim
okolnostima mijenjaju se i zivotni prioriteti jer mnogi biraju ulagati u kvalitetu zivota i osobnu
dobrobit, a ljubimci postaju vazan dio tog izbora. Takve promjene nisu ni dobre ni loSe same
po sebi niti znace da se jedno zamjenjuje drugim, ali svakako odrazavaju Sire drustvene

trendove koji ¢e dugoroc¢no oblikovati i nasu demografsku i ekonomsku sliku.

Profesor dr. sc. Akrap objasnjava da je jedan od bitnih problema oblikovanje uvjeta u kojima je

moguce sto bolje spojiti zaposlenost i podizanje djece.

“Mlade osobe bi trebale imati slobodu izbora hoce li imati djecu ili ne, a njihovu odluku ne bi
trebali ogranicavati materijalni (egzistencijalni) uvjeti. Istrazivanja pokazuju da vecina ljudi zeli
imati onoliko djece koliko bi bilo dovoljno da se stanovnistvo odrzi stabilnim, ali u stvarnosti
ih imaju manje nego sto zele. Taj jaz izmedu zeljenog i stvarnog broja djece posebno je

izraZzen u visokorazvijenim drustvima’, navodi Akrap.

Ljubimci postaju alternativa za povezivanje i njegu
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Gledajuci s druge strane, za pojedince koji ne mogu, ne zele ili ne uspijevaju imati djecu,
ljubimci postaju prihvatljiva alternativa za povezivanje i njeguy, ali i svojevrsni psiholoski
amortizer roditeljske potrebe. Emocionalna uloga ljubimaca raste upravo zato sto se ¢ini da ih

mozemo uzdrzavati bez straha od financijskog sloma.

“Trend pada broja zivorodenih ne moze se tumaciti porastom broja kucnih ljubimaca. Takva

pojava odnosi se na zanemariv udio u ukupnoj populaciji’, objasnjava prof. dr. sc. Akrap.

Dok ku¢ni ljubimci zahtijevaju ozbiljno financijsko i emotivno ulaganje, njihovi troskovi ipak
su znatno manji i vremenski ogranic¢eni u usporedbi s djetetom. Roditeljstvo donosi
neusporedivo vecu odgovornost i financijski teret koji danas mnogima djeluje nedostizno bez

snazne drustvene podrske.

“Odluka o djetetu ne donosi se zato sto ,ima smisla u proracunu’, nego zato sto ima smisla u
Zivotu. Vecina obitelji u Hrvatskoj nikada nije imala idealne uvjete, ali su se djeca radala jer su

ljudi vjerovali u sutra i pomagali jedni drugima. Danas su okolnosti malo promijenjene, ali
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potreba za sigurnoscu i zajednistvom ista je kao i prije. S druge strane, kucni ljubimci su
predivan dio Zivota, no vazno je biti svjestan da i oni traze vrijeme, brigu i novac. To nije

Jjeftina“ zamjena za obitelj, nego posebna odgovornost koja takoder treba postovanje’, isticu

iz Udruge HIFE.

Financijski izazovi roditeljstva oblikuju drustvene trendove i imaju direktan utjecaj na
demografske promjene u Hrvatskoj. Shvacanje ovih troskova i njihovih drustvenih implikacija
klju¢no je za donosenje politika koje ¢e podrzati roditelje i potaknuti pozitivhe demografske
trendove. U konacnici, kako pojedinci, tako i drustvo, moraju pronaci ravnotezu izmedu

financijskih mogucnosti i zelja za obiteljskim zivotom i kvalitetom zZivota.

“Svatko ima pravo birati kako ce zivjeti i sto mu daje osjecaj ispunjenosti. Vazno je da te
odluke donosimo svjesno i s postovanjem prema drugima, bez potrebe za usporedivanjem ili

osudivanjem tudih izbora’, zakljucili su iz Udruge.

Ljubimci nas ispunjavaju ljubavlju i toplinom, no dijete ostaje najveci zivotni projekt za
roditelja, ali i za drustvo. Kad trosak tog puta postane prepreka, to vise nije samo osobni izbor,
nego i ogledalo drustva. Mozda je pravo pitanje ne koliko dijete kosta, nego koliko nas kosta

kad ih ima sve manje.

| dok usporedbe ne sluze nikome, ono sto bi trebalo biti zajednicko jest podrska onima koji
zele dijete, da im to bude moguce, i onima koji ne zele, da se u svom izboru osjecaju jednako
postovano. Upravo zato, pitanje podrske mladima postaje kljuéno — ne da bi svi birali isto,

nego da bi svatko mogao birati slobodno.

[zradu i objavljivanje serijala tekstova pod naslovom ,Psi i macke umjesto pelena - gdje su
nestala djeca?’, autorice Mirele Raic, financijski je podrzala Agencija za elektronicke medije

kroz projekt Poticanja novinarske izvrsnosti za 2025. godinu.
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U ovom postu: djeca, kuc¢ni ljubimac, naslovnica hero

Bes
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Diplomirala je turisticki menadzment i neko vrijeme plovila tim vodama, ali ju je zivot odveo u
svijet medija u kojem se brzo prilagodila. Velika je zaljubljenica u putovanja, dobru klopu,
prirodu i amatersku fotografiju. Perfekcionizam joj cesto stoji na putuy, ali i daje strukturu
njezinom kaosu ideja. Za sebe kaze da je ekstrovert kada treba, a introvert kada moze i da joj

je glava cesto medu oblacima gdje smislja sljedecu pustolovinu.
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11/25/25, 9:37 AM Koliko nas stvarno ,kosta“ kuéni ljubimac, a koliko dijete? - She.hr

Dan s kojeg su mame Baby Center lansirao Kad ljubimci postanu
otisle s osmijehom, najveci blagdanski obitelj: kako solo Zivot i
napunjenim baterijama i katalog igracaka - i kasne veze mijenjaju
srcima otkriva finaliste za obiteljsku dinamiku?
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