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Goran Simac e 12/11/2025 e 19:21

Kako svatko moze pomoc¢i sam sebi i u€initi svoj zivot smislenijim? Lako: neka
pomogne drugome kojemu je pomo¢ potrebnija. Na to upucuju bezbrojni primjeri iz
zivota i ljudske sadasnjosti i proslosti. Srecom, uvijek je bio ljudi koji su bili spremni
na zrtve i odricanja u odluci da pomognu drugima — potrebitijima — kako se to kaze. U
trenucima najvecih katastrofa i zla, poput ratova, uvijek je bilo odvaznih, nesebiénih i
smjernih koji su spasavali, primjerice, ugrozene ljude od bolesti, neimastine, nevolja,
poplava, potresa, ili raznih ugnjetavaca, agresora, nacista, fasista...

Takve su Elizabeth Suzana Kozina iz Klisa i Slavica Gasparovi¢ iz Slavonskog Broda,
dvije prijateljice koje su postale putokaz mnogima. Postale su putokaz za plemenitost, za
smislen i vrijedan zivot, putokaz za Covje¢nost...

Putokaz za Afriku, tako su nazvali svoju malenu grupu na drustvenoj mrezi Facebook, a
potom i istoimenu udrugu gradana udruga za pomoc djeci u neimastinom pogodenoj
Ruandi, osnovanu 2017. godine. Osnovale su je nakon prvog posjeta Africi 2017. i boravka
u Ruandi, shvativsi kako djeca ondje ve¢ s 12 godina pocinju raditi poljoprivredne poslove,
jedu jedan do dva puta tjedno i Cesto nemaju uvjete za obrazovanje. Udruga Putokaz za
Afriku pokrenula je donacije, oformivsi sustav kumstava, te danas broji 7650

kuméadi. Kumovi su omogucili priliku za Zivot i Skolovanje za vise od 7600 djece.
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Prvi oblici pomodi krenuli su s malom Facebook grupom s kojom su dijelile iskustva i

fotografije, a danas stranica broji viSe od 23 tisuée pratitelja. Ljudi su prepoznali iskrenost
i emociju njihovih pri¢a, poceli ih pratiti, a ubrzo su se pojavili i prvi donatori. Donacije se
prikupljaju isklju€ivo od pojedinaca koji samostalno financiraju rad udruge, bez
sudjelovanja kompanija ili institucionalnih donatora.

2600 kumova

Program udruge temelji se na sustavu kumstava, gdje kumovi tijekom cijele godine
pomazu djeci nov€anim donacijama prema vlastitim moguc¢nostima — mjesecno,
tromjesecno godisnje ili jednokratnom uplatom.

Inace, proSlog listopada su ¢lanovi udruge u Ruandu dostavili 14 tona rize, 12 tona graha,
vise od 300 madraca, viSe od tisu€u pari papuca, gotovo dvije tisu¢e tanjura i zlica,
vise od tri tisu¢e sapuna, stotine ruksaka i prostirki, 454 koze, 67 jarCeva i tri

krave. Donacije su raspodijeljene uz prisustvo roditelja, ucitelja i ravnatelja Skola, a cilj je da
svako dijete dobije barem osnovnu sigurnost — obrok, odje¢u i moguénost Skolovanja.

Putokaz za Afriku pomaze djeci u vise od 70 internata, 11 skola i Sest vrti¢a, a kroz
njihove je programe do sada proslo vise od 7.600 djece. Glavni program udruge temelji se
na sustavu kumstava, pa Udruga trenutacno ima oko 2.600 aktivnih kumova, a kroz
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godine ih je bilo preko 8000. Kumovi dobivaju povratne informacije o djetetu i njegovu
napretku.

Medu kumovima i ambasadorima udruge istiCu se brojne poznate osobe — knjiZzevnik Enes
Kisevié¢, nogometni trener Nenad Bjelica, glazbenici Mrle i Ivanka Mazurkijevié¢, Neno
Belan, Marina Tomasevic.

-Postati kum u Putokazu za Afriku Zelja je mnogih, pa ovdje navodimo $to je sve potrebno
za tako vaznu ulogu u Zivotu jednog djeteta u Africi. Djeteta kojem to mijenja Zivot iz
temelja. Nimalo pretjerano nije reci: ,Spaseno je dijete koje ima kuma.“ Osoba koja Zeli
postati kum mora biti punoljetna. Osoba koja postaje kum ne smije javno dijeliti privatne
informacije o djetetu, poput imena, prezimena ili fotografije, zbog zakona o zastiti podataka
(GDPR). Javno objavljivanje slike, imena i prezimena djeteta je apsolutno zabranjeno, zbog
toga mozete biti iskljueni iz kumstva, to je vrlo ugroZzavajuca situacija za dijete koje je
ovdje. Dijeljenje slika, imena u koju Skolu ide je zabranjeno. Osoba koja nema dobre
namjere, shvati da dijete ima sponzora te moze biti smrtno ugrozeno, molim vas da ne
objavljujete slike, imena ni prezimena.Ne mozete ni zamisliti koliko ljudi prati nas rad ovdje.
U zahtjevu je potrebno dostaviti svoje osnovne podatke: ime i prezime, e-mail adresa i broj
telefona. Uplata u iznosu od 13 € (mjese€no) i povratno primitka podataka o djetetu, s
toCnim imenom i prezimenom, fotografijom i nazivom Skole koju dijete pohada —
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podrazumijeva pocCetak kumstva, a Sto je najvaznije — za dijete to znaci da jede, obrazuje se
i da je spaseno od teskog fiziCkog rada. Kumovi mogu imati vise kum¢&adi. Pla¢anje je
vlastita odgovornost — biti kum znaci u potpunosti biti odgovoran za to dijete. —

pojasnjavaju Suzana i Slavica.

U Ruandi su, kazu, najveéa humanitarna organizacija koja radi po principu: jedan kum
jedno dijete.

Najveca radost — madraci

-Najbolja stvar za kupiti kumcetu za namjenske donacije je hrana, znaci grah i riza, nakon
toga ide koza, madraci, sapuni i zlice. Kako se budemo razvijali kao putokazi napisati cemo
u objavama $to dalje kupovati. Madracima se najviSe raduju zato Sto prvi put ne spavaju na
goloj zemlji. Oni koji su malo bogatiji imaju prostirke. Te su prostirke vrlo tanke, to nije
debljine ni jedan centimetar, madrac je prvo ono za Sto smo se odlucili da ih dignemo sa
zemlje, to je njima strasno veliki dogadaj i promjena u zivotu. Koza im sluze kao jedino
meso koji oni pojedu u godinu dana kada kumovi kupe. Naime oni nemaju uvjete za prauviti
sir i mlijeko. Mlijeko od koze se daje samo novorodencadi i bolesnima, oni tu kozu pripreme
za neku priCest ili vjencanja, to je jedina vrsta proteina koji dobiju u godinu dana. —
napominju.

Madraci E e SR
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Od donacija primaju ono $to bi donatori dali i svojoj djeci, zna€i ono najbolje, Cisto
ispeglano, ne mora nuzno biti novo ali sa nikakvim mrljama.

-Prikuplja se i odje¢a za djecu i zene od nula godina pa nadalje, Skolski pribor, dugmad,
Skare, iglice, konci, materijali za Sivanje haljinica i hlacica, male lagane plasti¢ne igracke od
auti¢a do malih pliSanih igraCaka (za vrtice), knjige za djecu na engleskom jeziku od
slikovnica pa na dalje i lagani ruksaci. Namjenske donacije su dobrovoljne donacije kumova
koje organiziramo jednom godiSnje. Kumovi tada uplacuju za nabavku potrepstina poput
graha, rize, sapuna, pribora za jelo (zlice), obuée i madraca, ili nabavku koze. Prikupljene
donacije predaju se obitelji kumcadi. Prije polaska za Ruandu, svim ravnateljima Skola
posaljemo detaljnu listu donacija, pa se po nasem dolasku u Skolu to¢no zna kome §to ide
pri distribuciji. Ravnatelj poziva roditelje kumc&adi da (zbog tezine), mogu ponijeti sadrzaje
namjenskih donacija, ali i zbog sigurnosti, jer nazalost postoji i moguénost pljacke. —
pojasnjavaju, istiCuci kako su se niz puta nasli o€i u oci s pljackasima i bili nemocni.

InaCe, u Putokazima za Afriku se moze postati i volonter.

-Osoba koja zeli postati volonter treba poslati Zivotopis i motivacijsko pismo na

adresu volontiranje@putokazzaafriku.com. Nakon informacijskog razgovora s nekim od
Clanova Uprave, donosi se odluka kojom se utvrduje odgovara li kandidat za zahtjevnu
ulogu volontera Putokaza. Buduci volonter-putnik treba izraditi knjizicu cijepljenja koju
zovemo ,zuta knjizica“, a koja potvrduje da je osoba primila sva potrebna cjepiva (protiv
hepatitisa Ai B, Zute groznice...) te da je zdrava i spremna za putovanje u Afriku —
pojasnjava se procedura za volontiranje.

Farme kokosSiju i ze€eva u Skolskim dvoristima

Volonteri udruge u Afriku odlaze dvaput godisnje.

-Najvece zadovoljstvo dolazi kroz promjene koje se vide kod djece, kako odrastaju,
zavrSavaju Skole i postaju uspjesni mladi ljudi. Najveci izazovi su logistika, sigurnost i spora
administracija. Djeci treba pomoc¢ sada i odmah, a papirologija zna trajati godinama, ali
najvaznije je ostati fokusiran na cilj, odnosno pomoc¢ djeci. Kad vidi$ da je jedno dijete izaslo
iz kruga siromastva i sad pomaze drugima, znas da si promijenio svijet ili barem jedan
njegov mali dio. To su trenuci zbog kojih znamo da sve Sto radimo ima smisla —
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kaze Suzana Kozina.

Tijekom svog boravka u Ruandi ¢lanovi udruge obilaze Skole i internate, donose donacije i
nadziru projekte poput izgradnje farmi Zivotinja i spremnika za vodu.

-Djeca nas doc€ekuju s pjesmom i plesom, s izvjeStajima o uspjehu u skoli. Ti trenuci su
dirljivi, ali bude i teSkih — kada ¢ujemo pri€e o gubitku, gladi ili bolesti. Posebno se
ponosimo primjerima mladih koji su, zahvaljujuéi kumstvu, uspjeli zavrsiti Skolovanje i
nastaviti studij. — priCa Slavica Gasparovi¢.

Sljededi korak im je uloziti u sadnju voénih sadnica i razvoj farmi kokosi i ze€eva u
Skolskim dvoristima, kako bi se poboljSala prehrana djece.

-Zelimo da svaka $kola ima svoju malu farmu i voénjak i da djeca uée uzgajati i prehranijivati
se na odrziv naCin — kaze Gasparovié.

Od donacija je izgradena i opremljena kuhinja u Skoli Kivumu, izgradena su lozista i
opremljena kuhinja u Skoli Birembo, a kuhinje su opremljene i u Skolama Kondo i Cyicaro.
Nabavljeni su lonci od 200, 300, 350 i 700 litara, metalne zdjele za posluzivanje, tanjuri,
Zlice, plastiéne ase, grabilice i plasti¢ne posude za pranje, a izradeni su i stolovi. Skoli
Kondo uruc€eno je 1000 kg rize, 1000 kg graha, kao i 11 koza, jedna krava i 11 madraca.
Takoder je, nevezano, uz namjenske donacije kupljeno i podijeljeno 2000 sapuna, 1300
biljeznica i 2000 papuca, a sasiveno je i 2000 haljina.

https://tris.com.hr/2025/11/putokaz-za-afriku-putokaz-za-plemenitost-putokaz-za-covjecnost-putokaz-za-smislen-zivot/?utm_source=internal&utm...  6/12


https://tris.com.hr/wp-content/uploads/2025/11/574572755_839539025296555_730854313985538602_n.jpg
https://tris.com.hr/wp-content/uploads/2025/11/574572755_839539025296555_730854313985538602_n.jpg

11/25/25, 10:12 PM Putokaz za Afriku, putokaz za plemenitost, putokaz za &ovje&nost, putokaz za smislen Zivot... | TRIS portal - SibenikTRIS po...

U zadnje dvije i pol godine u Ruandu je odneseno preko dvije tone Skolskog pribora,
dresova, lopti, odjece i igracaka.

Pjesma nad pjesmama: djecji smijeh

-U Skoli Kivumu su izgradeni tuSevi, a za vrijeme pandemije kovida kupljeno je i 1000
perivih maski za djecu i podijeljeno 7176 kg hrane obiteljima, s obzirom na to da nije bilo
nastave u Skolama, gdje bi djeca inace jela. | ovdje su kupljene dvije krave. Nadalje, udruga
Putokaz za Afriku kupila je kucu za seksualno zlostavljane djevoj€ice koja je trenutno u fazi
renoviranja. Nabavili smo i majice i Skolski pribor te su sve namjenske donacije dodijeljene
roditeljima djece prema listama sacinjenim temeljem uplata kumova. Kumstva su se tako od
osnutka udruge prosirila na 20 obrazovnih ustanova — 11 Skola (Kivumu, Kondo, Birembo,
Cyicaro, Makera, Gatenzi, Burerabana, Munini, Bwirika, Biringaga i Gifumba) i 9 vrtica
(Kivumu, Kondo, Biringaga, Cyicaro, Bwirika, Burerabana, Birembo, Munini i Gifumba). Svi
osim Biremba nalaze se u distriktu Muhanga. Od donacija su i plaéena i postolja za zastave
Putokaza za Skole, kao i same zastave. — otkrivaju Putokazi.

Eto, postoji naCin da se pomogne onima kojima je pomo¢ potrebna. S nesto malo novca
koje se Cesto uludo potroSi na nepotrebne predmete i troSkove, moze se usreciti makar
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jednu osobu, a to bi moglo znaditi i — Citav svijet.

-Za pitanja vezana uz donacije obratite nam se na e-mail: info@putokazzaafriku.com. Za
pitanja vezana uz kumstva obratite nam se na e-mail: kumstvo@putokazzaafriku.com. —
porucuju Putokazi za Afriku.

-Kada me netko pita gdje zivim, uvijek odgovorim — u Klisu i u Kivumiju. Istina je, viSe sam u
Klisu, ali ponekad mjesec ili dva godiSnje provedem u Kivumiju. VuCe srce na dva mjesta. |
divno je to Sto ne moram birati gdje moram biti, nego gdje zelim biti. Nikad mi se nisu svidali
pateti¢ni tekstovi. Smatram da ih i ne piSem. Od 2017. godine piSem i pakiram. Da. Pakiram
pateticno. MoZzda vam na prvu zvuci neobi¢no... ali, kao u svakoj prici, pa tako i u ovoj —
ima ali. Moje pakiranje za Ruandu nije, ustvari, pakiranje nekih mojih osobnih stvarcica, vec
pakiranje za nasu djecu i naSe Skole. Kada slazem haljinice, nove hlacCice, koSulje, lopte,
zvucnike, reflektore... igracke. E, tu mi dusa poleti u visine. Tada moja dusa vidi kako ih
odijevam, kako im stavljam SeSiriCe i ruksake... i uSima mi odmah krene pjesma nad
pjesmama: djecji smijeh. Ne postoji, vjerujte, nista ljepSe na svijetu i nema bogatijeg dara
od djeCjeg smijeha. Ima ona djecja pjesmica: Nosim sve torbe, radi jedne Jele... Aja—ja
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nosim sve torbe radi nase djece... i uvjerena sam da ne postoji sretnija torbarica na svijetu.
— napisala je Slavica Kozina u svojoj jednoj emotivnoj objavi na stranicama Putokaza za
Afriku.

Njezine rijeCi nisu patetiCne.

One su — putokaz.

fotografije: Facebook Putokaz za Afriku
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